obfasnik Asocidcie nahradnych rodin
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V 4 april
Sa m’
O psikovi pudlikovi
Kedysi davno zil jeden pudlik.
Bolo to malé milé Steniatko. Ibaze
bol opusteny, Spinavy, mal blchy,
neostrihany, neupraveny. Skrétka,
psi bezdomovec. A tak sa tulal po
uliciach a nikto si ho nevsimal.
Len raz jeden wujo. Zobral ho
domov. Umyl ho, ale zasa ho dal
na ulicu. A tak sa smutny talal
dalej. Stretol jednu tetu, ktoréd ho
uCesala. Spytala sa svojich deti:
,Chcete si ho nechat?" Deti
povedali, ze nie. A tak ho vratila
na ulicu. Stretol ho tam jeden
dalsi ujo. On si ho zobral a ostri-
hal ho. Ale aj on ho vréatil spéat na
ulicu. AZ iSla okolo dobré teta. Ta
si ho zobrala domov, dala mu
najest a nechala si ho. Psik sa k nej
talil a milo pozeral do jej o€i. Bol
§tastny, Ze ma bezpecny domov
a rad tetu posluchal.

A teraz hadanka: Co si myslite, ¢o
urobili pre psika najlepsie?
Poviete:

,Okupali ho." Poviem vam, Ze nie.
,Ucesali ho." Znovu poviem nie.

,Ostrihali ho." Veru nie, aj ked to
vSetko bolo velmi dobré.

A kedZe ste uz trikrat neuhédli,
poviem vam pravdu. No predsa
domov a prijatie do rodiny.

Tak je to aj s opustenymi detmi.
To, ze dostanu v detskom domove
jest, umyju ich, ucedlG, to im
nenahradi rodi¢ovskd lasku.
Zachrani ich len prijatie do
rodiny.

Julia Sarakova, 8 rokov

literarna sitaz Hlada sa mama a oco
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Mila priatel’ka, priatel, priatelia!

Mozno viete, mozno eSte nie, 10. 7. 2002 bolo zaregistrované
Obc¢ianske zdruzenie Asociaciandhradnych rodin. Na 1. valnom
zhromazdeni 19. 11. 2002 sa ziSlo par nadSencov, ktori si
povedali, Ze by sa kone¢ne malo zaCat' menit to, ako spolo¢nost’
vnimadetizndhradnychrodinavébec celé nahradné rodiny.
Samozrejme k lepSiemu. My, adoptivni, pestinski a profe-
sionalni rodic¢ia, by sme sa nemali spoliehat na to, Ze sa
cely proces uskutoéni sdm od seba. Aj my by sme mali pre
to nie¢o urobit. Hoci uZz aj tym, Ze sme prijali opustené
dieta, sme urobili dost vela. LenZze...

V prvom rade by sme mali o sebe vediet. V rdmci moznos-
ti kontaktovat sa, byt v osobnom, telefonickom, ¢i
mailovom styku.

Niektori z nas sa pozname z ,navratackych" klubov, le-
tnych, ¢i vikendovych pobytov. Mnohi z nés sa vsak
nepozname, i ked sme v podstate taka jedna velka rodina.
Ved pri inej zhode okolnosti to vaSe dieta mohlo byt
v mojej rodine a to moje vo vasej rodine.

Apropo Navrat. Mozno si kladiete otazkui, prec¢o vznikla
Asociacia, ked tu tak vyborne funguje Navrat. Néavrat ndm
mnohym velmi poméaha a bude aj nadalej. Navrat sa pro-
filuje ako agentlra, Asociacia ako stavovskad organizacia
nas nahradnych rodin. Myslime si, Ze spolu vytvarame
velky potencial a tuto energiu by bolo S§koda nevyuzit. A na
¢o ju mozno vyuZit? Na sprostredkovanie vlastnych
skisenosti inym, na nekone&né vysvetlovanie, Ze to nale
dieta je také isté ako dieta susedovie, Ze prijat opustené
dieta nieje pre nas ,obeta", ale Ze sme na tento krok zod-
povedne pripravovali, Ze je to cesta, ktorl sme moZzno

Véazeny tvorivy tim Obcasnika Asociacie nahradnych rodin!

Dostalo sa mi do rdk nulté c¢islo VasSho obcasnika.
Precitala som si ho od zaciatku do konca. Som rada, Ze sa
zatinate takouto formou prihovarat k terajsim aj buddcim
ndhradnym rodinam.

Som 19 rokov vydatd a mame spolu s manzelom dvoch
takmer dospelych synov. V sGc¢asnosti ¢akdme na vybavenie
formalit v PreSove, aby sme mohli v detskych domovoch
pohladat to nasSe dieta, ktorému chceme poskytnut domov
a bezpecie.

Na strane 7 Vasho ob¢asnika ma zaujal ¢lanok Posolstvo
nédhradnych rodin, bod Il.. Mladost je stav mysle, vdaka
detom si ju uchovéame. Prave tato mySlienka ma viedla
k prvotnému rozhodnutiu, ktoré som svojej rodine pre-
dostrela. (A, samozrejme, aj pomoc opustenym detom.)
Deti som mala pomerne skoro, v 20-tke, a teraz nemam
eSte ani 40 rokov a uz su dospelé. Ja eSte nechcem starnut.
Deti boli vidy pre mnia nabijacim mechanizmom, ich
neustale potreby pohybovat sa a nevyhnutnost venovat im
maximalnu pozornost mi umoZnili naplifiat sa pozitivnou
energiou a v pravom slova zmysle Zit. Nechcem sediet na
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s obavami, ale urcite s radostou prijali, Ze, Ze, Ze... -
Kym budd na svete ludia, ktori budd néhradnu
mamu uteSovat, Ze ved aj ona raz bude mat ,svoje
vlastné" dieta, aj ked jej dieta stoji tesne vedla nej,

kym budud ludia hovorit, ze nahradni rodicia neve- CG
dia, ¢o so sebou, preto to robia, Ze sa staraju
nejakym ,prizivnickym" rodi¢om o ich decka, Ze

nac¢o si do rodiny priviedli ciganske, €i postihnuté
decko, Ze nacCo im to bude, nato im je decko

z ,decaku", ked majl svoje vlastné deti, ze preco si

nedd Zena bez partnera radSej ,urobit" decko od
nejakého chlapa, neZ takto experimentovat, Ze to L
vietko iste robi pre peniaze, Ze, Ze, Ze... Kym budu

na svete takito ludia takto mysliet, mame my, ¢leno-

via ndhradnych rodin roboty habadej.

Asocidcia by nemala poésobit len navonok, ale aj O
dovnutra, malo by to byt zdruZenie ludi ochotnych
navzajom si poméhat. Ved mame vela uzitonych

a neocenitelnych skusenosti a tie si moZeme H
vymienat.

Je eSte vela inych veci, ktoré by sme spolu mohli
dokazat. Zéalezi len na nas, na ¢o si trdfneme. MoézZe ist
napriklad aj o zmenu niektorého zo zadkonov tyka-
jucich sa nahradnych rodin.

Pozyvame Vas stat sa ¢lenmi Asociacie ndhradnych
rodin. Neslubujeme Ziadne velké zazraky, ale urcite ﬁ
spolu dokadzeme spolu velmi vela. Clenom Asociacie

sa moOze stat byvaly alebo sG¢asny ¢len néhradnej
rodiny stars§i ako 18 rokov.

TeSime sa na spolupréacu s vami. GJ

Olga Héatasovéa, Bratislava

N . : e

pohovke a pozerat televiziu!!l Prajem si byt eSte pre niekoho
uzitoéna, moct kazdy defl pohladkat mald hlavicku, ktora na
to Caka.

Priali by sme si diev€atko, eSte neviem, ktoré to bude a ako sa
vol4, ale uz teraz ju netrpezlivo cakdme. Predstavujeme si , ako
budeme spolu chodit do Tatier, bicyklovat a zbierat bylinky
a huby, spolo¢né chvile pri ruénych pracach, ktoré ovliadam, pri
vareni a pe€eni a pri inych ¢innostiach. Velmi sa teSime.
Prajem Vam vela GspeSnych ¢&isel, pretoZe si myslim, Ze kazda
informécia je velmi cennou pre rodiny ako sme napr. my.

Maria, Svit

nebyt sam | april 2004



DOJC

E N I ¢

mi pomohlo vytvorit si s mojim dietatkom silné puto

Cl/c/ A MONIKA SU priatelky, maja vela spoloéného. Jedno z toho, o ich spéja, je (na Slovensku stale eSte mimoriadne) dojéenie ich adoptova-

nych deti. A prave na tito tému sme im polozili niekolko otazok.

Ako ste sadozvedeli, Ze mbZete svoje adopto-
vané dietatko dojcit? Boli aj nejaké tazké
okamziky?

Gigi: O tom, Ze adoptivhe mamy mozu
kojit, som pocula asi pred piatimi rokmi,
ked som este bola v Amerike. Zaujalo ma
to, ale podrobnejSie som sa o vec nezauji-
mala. V tom ¢ase som nepocitovala
potrebu zistovat viac.

Ked sme si pred rokom a pol podali Zia-
dost o adopciu, zaala som o tom rozmy-
§lat. Vzdy som zastavala nazor, ze dojce-
nie je pre babatko ovela zdravsie a vytva-
ra $pecialne puto medzi mamou a jej die-
tatom. Dokonca som sa pokusila najst si
nejaké informécie v kniznici a na interne-
te (v tom c¢ase sme uz byvali na
Slovensku), ale na$la som len informéacie
o dojceni biologickych matiek.

O adopciu sme sa uchadzali prostrednic-
tvom krestanskej adopénej agentlry v
USA. Vybrali nés ako adoptivnych rodi¢ov
pre dietatko, ktoré sa malo narodit o
mesiac. Vratili sme sa do USA, denne sme
navstevovali matku nasho buddceho die-
tatka a pripravovali sme sa na den, ked
sa narodi. Do porodnice nas zavolali len
€o sa porod zacal.

Adopcnéa agentdra méa svoju pdrodnu
asistentku - sprevadza, stard sa o Zenu,
ktora sa rozhodla dat dieta na adopciu.
Ked sa porod zacal, priSla do nemocnice
aj ona. AgentGra ma s poérodnicou velmi
dobré vztahy, obe podporuji kojenie a
povzbudzuji k tomu aj adoptivne mamy.
Nemocnica dokonca mala k dispozicii
jeden typ suplementora, ktory davaja
adoptivnym mamam.

Asi dve hodiny pred pérodom ma dulla
vyhladala a spytala sa ma: ,Tak ako ste sa
rozhodli? Budete babatko dojéit alebo
kfmit z flaSky?" T4 otdzka ma zaskocila,
bola som si ista, Zze ina moznost ako kfmit
dietatko z flasky pre mia nieje. Ona mi
vysvetlila, ako sa to pri adopcii robi.
Ukézala mi suplementor, vysvetlila, ako
sa pouziva, kde sa da kupit a aké vyhody
mé jeho pouzivanie. M&j manzel odiSiel z
pérodnice do Specializovanej lekarne,
aby suplementor kupil. Vrétil sa skoér, ako
sa béabatko narodilo. A tak som Kayli
mohla doj¢it od chvile, ked sa narodila.
Kojila som ju 5 mesiacov. PouZivat suple-
mentor je uréite naro€nejSie ako normal-
ne dojcenie (musite sa ho naucit pouzi-
vat, udrziavat ho v Cistote, bravat ho so
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sebou viade, kam sa pohnete...), ale ja
som sa to rozhodla robit a stalo to za to.
Ako problém sa mi javilo to, ze som nikdy
nevedela presne zistit, kolko mlieka si
zobrala z mojich prsnikov a kolko zo
suplementora.

Monika: O moZznosti dojCit svoje adop-
tované dietatko som sa dozvedela od
Gigi v Case, ked sme mali uz na3e dvoj-
tyzdfiové babatko doma.

Najvacésou motivaciou bola pre mna jed-
noducho skuto¢nost, Ze sa to da, Ze je to
mozné. KedZe som presvedcéend o tom, ze
materské mlieko je tou najlepSou stravou
pre béabatko, nevahala som ani chvilu a
chcela som to skusit. V tejto etape pre
mnfa eSte prekazky neexistovali, tie prisli
az neskor.

Povedzte nam, ¢o pre vas znamenalo doj¢it’
dieta. Aky to bol pocit?

Monika: DojCenie pre mfia znamenalo
velmi vela, i ked musim povedat, Ze to bol
krésny, ale aj velmi naro€ny proces. Hned
od zaCiatku bolo treba prekonavat mnoz-
stvo prekazok. Napriklad, mojej dcérke
trvalo tyzden, kym bola ochotné chytit si
prsnik a pit mliecko tymto novym spdso-
bom (zo suplementora). Prvé dva mesiace
jej jedno kfmenie trvalo 45-60 min., ¢o
bolo pre mnfa dost naro¢né, kedZze mame
eSte 2,5 ro€ného synceka.

Ale ked sa mi po asi 2-3 tyzdfioch zacalo
tvorit mlieko, citila som to ako velké
vitazstvo.

Gigi: Kojenie mi pomohlo spojit sa s Kayli.
Nebola som len nové adoptivha mama,
bola som jej skutoénd mama, clovek, ktory
sa 0 Nu bude starat zvySok Zivota. Myslim,
Ze mi dojCenie pomohlo hlbdie prezit, Ze
hoci  Kayli nevyrastla v mojom vnatri, v
mojom bruchu, stala sa prave vdaka koje-
niu teraz ¢astou mna. Milovala som to:
matju pri sebe tak blizko, drzatju v naruéi,
milovala som, ked sa ma pocas kojenia
svojimi drobnymi ra¢kami dotykala, a milo-
vala som i to, ako mi davalajasne najavo,
ze dava dojceniu prednost pred flaskou -
pretoZze aj ona milovala ten mimoriadny
kontakt medzi nami dvoma, ktory nam
kojenie prinasalo.

Cosi myslite, Ze to prinieslo babatku? Ako
toprijimalo?

Monika: | ked nasa dcérka nikdy nebola
doj€ena Uplne, verim, Ze to pre fiu malo
velky vyznam, a to nielen kvoli posilneniu

imunity a ziskaniu protilatok z materské-
ho mlieka, ale tiez kvéli tej intimite a bliz-
kosti, ktord sme mohli v tom ¢ase spolo¢-
ne prezivat. Tento pocit blizkosti a prilnu-
tia mal pre nas obe velky vyznam. (Hoci
nevravim, 7ze sa neda vytvorit aj inym
sposobom.)

Gigi: Myslim, Ze Kayli to pomohlo sa na
mfa naviazat, vytvorili sme si zvla$tnu
vazbu. Ob¢cas sa stavalo, Ze ju neutisil nikto
okrem mna. Kayli mala naozaj rada osobny
kontakt, td blizkost, ked bola pri prsniku,
teplo moéjho tela. A myslim si, Ze pocas doj-
¢enia som jej venovala zvlaStnu pozornost
— spievala som jej, hladkala ju... Kojenie
mi pomohlo vytvorit si s fiou puto.

Chceli by ste niec¢o odkazat inym nahradnym
rodicom?

Gigi: Ja by som adoptivnym mamam doj-
¢enie odporicala. Aj napriek tomu, Ze
LSpustit” tvorbu mlieka pomocou suple-
mentora znamenda trocha viac préace.
Zisk, ktory to prinesie, za to v3ak stoji.
Niekedy je tazké zistit, kolko mliecka si
dieta vytiahlo odo mna, ale myslim, ze
podobné neistoty prekonavaju aj biolo-
gické mamy. Ja som sa tym tak velmi
netrapila. Pre mfa bolo ddlezité mat td
skisenost — som schopna dojcit svoje
dieta. Bola to pre mna najvac3ia odmena.
Myslim, Zze rozhodnutie vytvorit cez doj-
Cenie také silné spojenie od samého za-
¢iatku spoluzitia s mojim novym adoptiv-
nym dietatkom bol velmi dobry, silny
zaklad pre na$ novy, zacinajlci vztah.
Monika: Ja fandim kazdej mamicke, ktora
sa pokusi to vyskusat. Radim jej potom,
aby nezostala sama, ale aby hl'adala pod-
poru odbornika, ktory jej bude vediet
poradit a povzbuditju, pretoZe je to sku-
tocne velmi naro¢né. Totiz, tym, Ze sa
zatne tvorit materské mlieko nie je ni¢
vyhrané, vsetko sa tym len zagina.

otazky polozila Jana Michalova, Bratislava
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Dojcenie
Od roku 1996 podsobim ako lakta¢na
poradkyra. Pomaham mamic¢kam riesit
a prekonavat ich problémy s kojenim.
Asi v roku 1998 sa mi dostala do ruk
publikacia The womanly art of breast-
feeding, ktord vydala La Leche League,
medzindrodna organizéacia na podporu
kojenia. Spolu s kolegynou sme odtial
preloZili viacero kapitol. Mna najviac
zaujalo Dojc¢enie adoptovanych deti
a DojCenie dvojiCiek.

Nadchla som sa.

Viac pre adoptované deti nez pre dvo-
jicky.

Spominam si, ako sme vsetku teériu
skdsali s jednou adoptivhou maminou.
Dostali sme sa daleko, objavili sa prvé
kvapky mlieka, ale dalej sme
nepokracovali, lebo ndm v ceste stéalo
vela inych prekéazok. Prezivam vdacnost
za prejavenu odvahu a statofnost tejto
maminy. PreSliapali sme hodny kus

Divadlo a ja
V predviano¢nom obdobi som sa len
tak bezciel'ne ponevieral ulicami. Bolo
rano ako kazdé iné, len navyse sa na nas
usmievalo slnie¢ko a snazilo sa vniest
trochu jasna do zachmurenych tvari
chodcov. Takmer nikto z tejto
otrdvenej, znechutenej a vystresovanej
spolo€nosti sa vSak nepozastavoval nad
vzacnym okamihom, Ze neznesitel'né sy-
chravé dni nahradila ,pani Zima".
Masa ludi sa hnala okolo celkom
novych plagatov polepenych na
$pinavych muroch. Na sivej oSarpanej
omietke svietilo zopar malych detskych
oCiek. Vedla zasa pozerali na okolie tie
najSibalskejSie oc€i Cierneho chlapCeka
s narucou plnou daréekov. Na inom
plagate bol kfdel malickych deti okolo
istej vyznamnej damy, na dalSom
dievtatko ako princezni¢ka. Len po
licku jej stekala velavravna slzicka. Ani
td si nik nevsimol, hoci po celom meste
bolo zrazu vidiet ddlezitost rec¢i plaga-

tov. ,Blizia sa Vianoce, pombZte,
pom6zme detom v detskych do-
movoch!"

KedZe si plagaty nikto nevsimal, bolo
mi jasné, Ze nikoho ani nezaujimaju.
Zial, asi nikto sa nespytal, o ¢o vlastne
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adoptovaného

cesty, no nebolo nadm dopriate dostat
sa na koniec.

Potom roky nic.

A v januéari sa objavili
ktoré cerstvo ukoncili
adoptovanych deti.
Dojcili 3 a 6 mesiacov.
Teraz koji dalSia mamina uz 4- mesaéné
osvojené béabatko.

Navzéajom si tieto mamic¢ky odovzdava-
ju svoje skusenosti.

PokuSame sa presliapat cestu dalej.

Co k tomu vietko treba?

Ni¢ Specidlne, iba chut nastupit do zau-
jimavého vlaku.

Na cestu dobrodruZstva, pri ktorom vy
i vaSe dietatko ziskate nieCo mimo-
riadne.

Ak sa na nu vydate, rada vas budem
sprevadzat.

Mb6zeme z4ajst spolu na ¢aj, ked bude
vonku fujavica.

dve maminy,
kojenie svojich

ide. Co sa skryva za tymito uplakanymi,
usmievavymi  ¢i  Sibalskymi  ockami
a naruc¢ami plnymi darcekov? Preco je
tam td mild politicky ¢i spolo¢ensky
znama tvar? Napadlo niekomu, Ze to
moze byt len divadlo pre svet? Stara di-
vadelna hra spred dvadsiatich rokov.
Scenar zostava rovnaky. Len obsadenie

sa meni, aby tam vidy boli malé
rozko$né deti a zaujimavy laskavy
dospely.

Niekedy sa rozpravam s detmi bez

rodiny. Hovorime o beZznych veciach,
ako ich v Skole nemaju radi, lebo s
.domovéaci", ako to chcl dospelaci na

nich ,hrat", ako sd medzi nimi v do-
move ,vtierky", ako sa vychovéavatelia
spravaju pred kazdym inaé, ako by

chcel byt lekarom, keby... Ako sa boja
ist von vecer, lebo su ¢ierni... Ako by
chceli mat taky krasny dom a rodinu,
ako méame my...

Je to pre mna tazké. Poviete si, €o
vlastne chcem, ved c¢lovek je taky bez-
mocny. Co méZe urobit pri pohlade na
utrpenie v Moskve, Ci v Iraku? MéZe sa
vzdat veCernej pizze a poslat ju do Pa-
kistanu? Nezmysel! NemdZze ni¢, len sa
pozerat na biedu inych. A dakovat za

dietata

MoéZzeme najst pekné miesta a pozriet sa
na ne spolu.

Mbzeme vystlpit, prestdpit a zmenit
smer, ked budeme chciet.

Mo6zeme plakat, ked pride na nas
smutok.

A tedit sa a radovat.

Pozyvam vas.

Lucia Michorikova, Bratislava
telefén 0905125685

to, Ze netrpi on sam.

Zrazu sa pytam - som iny? Iny ako ti,
ktori posld do domova peniaze, iny ako
ti, ¢o sa bez povSimnutia nahlia popri
novych plagatoch? Viem, Ze som
a musim byt iny. Lebo som otec. Ne-
myslim, Ze Zzivot je prili§ kruty, ne-
spravodlivy a komplikovany na to, aby
sa nedal s radostou vychutnat. Ide to
a da sa pridat aj laska a pomoc pre de-
ti. Tie v detskych domovoch st detmi
nas vsetkych nielen cez Vianoce.
Otvorme svoje srdcia, aby boli nale nie-
len na chvilu. Aby nam patrili po cely
néas$ zivot. To je najviac, o im mdZeme
dat.

Samuel Vano, Lestiny
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Jeden bezny

den

Som z Novych Zamkov a som mamou obyc¢ajnej pestunskej rodiny.

Kazdodenny zhon asi nikoho zaujimat nebude, najméa ked vychovavame 10 deti.

Vstavam pred piatou, lebo najstarSia
dcéra aktivne plava. Z plavarne letim
domov, aby som stihla urobit ranajky a
desiatu Skolopovinnym detom, zobudit
mans$aft... Zhon, az kym ich neod-
veziem do Skoly a 3$kdlky. Od 8.00 -
12.00. hod. mam c¢as pre seba. (Aspon
si to kazdy mysli.). To znamena, Zze
upratujem, periem, zZehlim, varim, vysa-
vam, umyvam podlahy...

O 12.00 hod. odchadzam do 3$kdlky
pre najmenS$ie deti, o 13.00 hod. do
Skoly pre chlapcov a o 14.00 hod. pre
dievcatd (Skola od domu je vzdialena
asi 5 km).

O 15.00 hod. sme uz na plavarni, kde 2
deti aktivne plavaji aja robim trénerku.
Ja po hodine odchadzam, aby som stih-

Zariadenie

pestunskej

la zobrat syna na hokej o 16.45 a 7 deti
na Zlaty levik (folklérny subor), o 17.00
hod. zo Zlatého levika utekdm spat na
hokej, pretoze tréner si vyZzaduje pri-
tomnost rodi¢a pre pripad Urazu. Po
hokeji utekd&m na plavaren pre mojich
dvoch plavcov a z plavarne na Zlaty
levik pre zvySok. O 19.00 hod. sa
kone¢ne doplazim domov a zatnem
podavat veceru. O 20.00 hod. je u nés
vetierka. Ci verite alebo nie, té vecierka
plati aj pre mna. Nie pre disciplinu, ale
kvoli Unave. Manzel je tohto maraténu
uSetreny. Ak nés chce uzivit, praca ho
pohlti pocas celého tyzdna. Naplno sa
nam venuje cez vikend, ked si mdzem
dovolit hrat sa na dieta aj ja.

Prierez jedného né&sSho dna mozno vy-

Podla Zakona o socialnej pomoci, 8 29.

zerd dramaticky, ale nie je to tak.
Vsetko do seba perfektne zapada aja si
pokojnejsie dni ani neviem predstavit.

Alena Viszkocsilova, Nové Zamky

starostlivosti.

*- Zariadenie pestunskej starostlivosti zriaduje zvycajne VUC, mesto alebo obec. Vznikaji uz i prvé neStadtne pestinske za-

riadenia.

>- V pestiunskom zariadeni mozno poskytovat starostlivost dietatu na zéklade rozhodnutia stdu, je dobrym rieSenim najma

pre surodenecké skupiny.

>- Pestlnske zariadenie sa zriad'uje pre najmenej Styri deti.
>- Na vykon pestinskej starostlivosti mdéze byt pouzity aj byt alebo dom pestanov. V takom pripade vydavky spojené s

Gdrzbou a opravou zariadenia pestunskej starostlivosti uhradza prislusny organ alebo obec do vysky 50 % sumy preukéaza-
tel'nych vydavkov, najviac vSak 40 000 Sk.

2004

nebyt

sam | april

obcou.

*- Pestln v zariadeni pestinskej starostlivosti je povinny
uhradzat 10 % vydavkov na prevadzku zariadenia,
vydavky spojené s Gadrzbou a opravou zariadenia
pestunskej starostlivosti je povinny uhradzat, akvjed-
notlivom pripade neprevysSuja 100 Sk.

>¢ Pestin sa mb6ze uchéadzat o prispevok na kdpu auta
vo vyske 50 % ceny auta, najviac viak vo vyske
200 000. Sk

>- Pestdn sa povazuje za zamestnanca organu ¢i obce,
ktory zariadenie zriadil,
vykonava na zéklade zmluvy s prislusnym organom ¢i

pestinsku starostlivost

>+ Odmena pestina sa urCuje ako nasobok Zivotného
minima. Pri staroslivosti o jedno az Styi deti je to 1,2
nasobok sumy Zivotného minima, za kazdé dalSie
zverené dieta sa zvySuje o 0,6 nasobok sumy Zivot-
ného minima.
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Tak skoro, ako to

len bude

mozne

DADA A MARTIN si pred 5 rokmi adoptovali vtedy 4 -roc€ného Denisa. Tak ich doma zrazu bolo 5. A kdesi v Azii prispievaju na vzde-

lanie 13-ro€nému chlapcovi. To, Ze sa pustili eSte i do dlhodobého projektu nadvézovania vztahov s detmi, ktoré zostavajua v DD, jeich

prispevok k rieSeniu situacie tychto deti. Tu a teraz. Tak ako vnimaju, Ze je to vich moznostiach.

V Pupave, ktora Dada pred 3 rokmi na sidlisku, kde byva, zalozila, pomaly vyrastla novageneracia l'udi vnimavych k potrebam inych.

Myslim, Ze najméa o tom su nasledujuce ¢lanocky.

Tak sa skon¢ila dalSia domovacka vikendovka. Zostali po
nej nielen krasne spomienky a nové skusenosti, ale aj
obrovska prdzdnota v dusi. Pocit, Ze tie bezbranné deticky,
ktoré nas maju tak radi a ktoré nas tak potrebujda, su
niekde, kde im len tazko mézeme pomoct.

Cely vikend sme Zili len pre ne, venovali sme im kazdd
minGtu svojho ¢asu a kazdy kusok svojho srdca. Lebo aj
ked si v mnohych veciach oproti inym, ,normalnym"
detom zaostalejSie a vela veci nedokadzu, dokazu véas chytit
za srdce viac ako ktokolvek iny. T4 ich nevinnost a dprim-
nost niekedy aZz boli pri predstave, ako méalo radosti a lasky
dostavaju v domove. To by im mohla dat len rodina, ale vo
svojom veku (Sest aZ desat rokov) maju uz len vel'mi mald
Sancu, Ze by sa do nejakej dostali.

Tie roky, ktoré prezili v domove, a tie hrozy, ktoré

Pupava a detske

V dioch 19. 3 - 21. 3. 2004, v krdsnom prostredi kastiela
v Dechticiach, sa uskuto¢nil uz Siesty vikendovy pobyt
deti z detskych domovov, ktory pre ne pripravila
neziskovd organizdcia Pupava, tentoraz za podpory
Nadacie pre deti Slovenska a holandskej medzinarodnej
rozvojovej agentury ICDI.

Na tychto pobytoch sa stretdvaju
deti vo veku 6-8 rokov zo Styroch det-
skych domovov.

Stale tie isté deti z tych istych
domovov. InStruktori, ktori s detmi
zaziju vela silnych okamihov, pre nich
nachystali kopu hier a réoznych tvorivych
aktivit. Deti tu majd moZnost vytvorit si
vztahy aj mimo domova, v ktorom Zija.

Naucit deti za dva dni vietky
socidlne a praktické zru¢nosti, ktoré by
im pomohli zvladnut Zivot, sa neda.
Daju sa vSak pomocou zazitkov nastar-
tovat a postupne budovat.

Nasa vdaka patri aj sponzorom,
ktori stretnutia deti z detskych
domovov podporili aj v minulom
roku: SPP Bratislava, SAD Bratislava,
ASSET a Slovenskym elektrarfiam,
nadacii Tri kluce.

Dalsimi aktivitami neziskovej orga-
nizacie Pupava su: vikendové pobyty pre
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mnohé z nich prezili predtym, ako sa tam dostali, ich velmi
poznacili a ni¢ z toho, ¢o stratili, sa ned4 Uplne nahradit.
D4 sa o to vSak aspon pokdUsit, a presne o to sa snazime
my. SnaZzime sa ich nautit, Ze nie kazdy v Zivote ich sklame,
Ze st aj ludia, ktori ich majd radi a ktorym mozu
dbverovat.

A dosiahli sme uZ aspon to, Ze déverujd nam. Po
prvej, druhej a eSte aj tretej vikendovke, ked sme im
slubovali, Ze pre nich eSte prideme, ndm s plaéom hovo-
rili: ,Nie teta, vy nepridete." Teraz pri odchode z viken-
dovky sice s nejaké tie slzitky, ale pytaju sa uz len:
,Kedy?" A my im odpovedame, Ze tak skoro, ako to len
bude mozné...

Zuzka, 16-rocna instruktorka

domovy

deti a aj pre rodi¢ov s detmi, letné tdbory, tvorivé dielne,
priprava Ziakov na prijimacie pohovory, diagnostika a
doucovanie deti s poruchami ucenia a spravania, materské
centrum.

Dada Métovska, Bratislava

1

3
W
!
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O prvom stretnuti

Napriek tomu, Ze bol uz 7. marec, bolo iskrivé mrazivé zimné rano.
SInko sa odrazalo od trblietavo bieleho snehu. V Herl'anoch sa
zacali schadzat priatelia - buduci priatelia - buduci rodi¢ia. Konalo
satu totiz prvé stretnutie priatel'skych rodin. Projekt priatel'skych
TUTORSKYCH RODIN vypracovala PhDr. Eva Litovska pre deti
zdetskych domovov, o ktoré ,,nemanikto zaujem®.

Ich biologicki rodi¢ia sa o ne dlhodobo nezaujimaja, pre
svoju farbu, poévod, vek &i sdrodencov ,nemaju ndadej", aby
sa dostali do nahradnej rodiny. Priatel'ské rodiny mali by pre
ne znamenat styk s redlnym svetom mimo detského domova,
ob&asnl navstevu, kontakt s rodinou (¢i osobou), ktord by
ich ob¢as vzala na vylet, navstivila, nezabudla na ich naro-
deniny... Aby sa pre niekoho neboli len rémskymi deckami z
decdkov, ale Sankom, Salkou, Zanetkou, Anickou,
Stankom...

OZ Domov v rodine sa zoznamilo s projektom a navrhlo, Ze
na fnom bude participovat. Vyslalo na stretnutie priatel'skych
rodin zastupcov uz jestvujacich nahradnych rodin aj s detmi
(biologickymi, adoptovanymi, pestanskymi...), aby mohli
priatelskym rodindm, zaujemcom o Zivot deti v DeD,
porozpravat o svojich skusenostiach, radostiach, Uspechoch
i Uskaliach. Ukézat, kde su a ako sa da...

Sotva sme sa vSetci pomestili do klubovne! Bolo nés 52, z
toho 5 detiz DeD KoSickd Nova Ves a 10 deti z DeD Uralska

Asociacia nahradnych rodin V&s pozyva na otvoreny
romske dieta v nahradnej rodine,

ktory sa uskutoéni vo Stvrtok 6. maja.

v priestoroch Cirkvi bratskej na Cukrovej ulici €. 4 v
Bratislave, v ¢ase od 13,30 do 16,00.

K diskusii sme prizvali a naSe pozvanie prijali:

Alena Viszkocsilova, pestinka Nové Zamky

Monika Znamenackovéa, adoptivna a pestinska mama,
Kosice

Stefan Sarkézy, Inforoma

Renata Matejova, Centrum Navrat Bratislava

Gabika Cvikova, psychologitka, Bratislava

Jana BeliSova, etnomuzikologicka, Bratislava

Hovorit by sme mali o tychto otazkach:

Je romske dieta iné?
Ako podporovat jeho etnick( identitu?
Je to vobec potrebné? Nieje lepSie ju skor potlacat?
+ Romske dieta v bielej rodine — je to vobec v poriadku?
+ Ako sa vysporiadat s negativnymi (Ci naopak prehnane
pozitivnymi) reakciami okolia?
A aké vlastne su? Ako okolie vnima rémske dieta v
nerémskej rodine?
« Co by ludia uvaZujaci o prijati rémskeho dietata mali
vediet?

nebyt sam | april 2004

priatelskych

rodin

(KoSice), 3 nadhradné rodiny (€o bolo 11 os6b) a dalsie tety,
ujovia, deti... Najprv sedeli dve neisté kopky deti z DeD a
sebavedomé deti z rodin vyplnili vSetok ostatny priestor. Po
kratkom oficialnom zozndmeni tety otvorili velké Skatule s
vybornymi kola€mi a hned si boli vietci bliz§i. Po prechadzke
a gulovacke, valani v snehu a pretekoch v bobovani museli ist
podaktori na obed v pan€uskach, kym ostatné zvrSky sa susili
na radiatoroch. Obed bol mfiam-mfiam a po fiom sme sa my
- dospeléaci rozdelili do dvoch skupin. Jedna sa venovala
detom a druhda sama sebe: hovorili sme o tom, €o deti potre-
buji a aké si moznosti ndhradného rodicovstva.

Vysledok? Tri ¢&i Styri deti uz nasli rodinu, ktora sa s nimi bude
dalej kontaktovat v ramci svojich moznosti. Niektorych zau-
jala mozZnost stat sa profesionadlnymi rodi¢mi a uz zacali na
tom pracovat. Zda sa, Ze deti, o ktoré ,nemé nikto zaujem"
a pre svoju farbu, povod, vek, sirodencov ,nemajl nadej",
aby sa dostali do ndhradnej rodiny, budd mat rodinu - staci-
lo, aby im bolo raz umoznené stretndt sa s priatelmi...
Hladame daldie rodiny, daldich ludi, ktori sa chct zapojit...
Chystame dalSie akcie...

Bol to mrazivy deni prehriaty Fudskym teplom.

Eva Lorenzova, Kosice

inar (€i snad skor diskusiu) natému:

+ Ako podporit Romov aby prijali dieta z detského do-
mova?
Pre¢o st domovy plné rémskych deti?
+ Ako sa vysporiadat s obrazom Rémov, s ktorym sa pri-
jaté rémske deti denne konfrontované?
+ Kde hladat pozitivne rémske vzory?
+ Kto mo6ze néhradnej rodine pomodct a ako?

Gcast oznamte Jane Michalovej na tel ¢. 0905 435 137
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Zrejme mnohisme pri vybavovani réznych nalezitosti, tykajucich
sa nadhradnej rodinnej starostlivosti, narazili na rozne nedostatky
v zakonoch. Preco to trva tak dlho? M6Zem so zverenym dietatom
nastupit na matersku dovolenku? Aké prava mam ako nahradny
rodi¢? Ktora forma nahradnej rodinnej starostlivostije v naSom
pripade najvyhovujucejsia? Ako dietatu zmenit priezvisko? Ako
vybavit to €i ono?

Zdéa sa, ze v niektorych bodoch stc€asné legislativa skutocne
vyzaduje doplnenie a Upravy. Preto zacali ndvrataci pracovat
na navrhoch legislativnych Gprav, ktoré by mali byt sG¢astou

Mamka, ja sa
Ked sme sa asi pred mesiacom vybrali do obchodu, bola uz
takmer tma. DievCatd sa ma drzali za ruky kazda z jednej
strany a na chrbte v nosi¢i hompalala nézkami Julka. Zo
Sera oproti ndm sa vynorili dvaja muzi. Boli to Rédmovia,
rovnako ako moje nevlastné dcérky.

Martinka sa ku mne prudko pritisla a roztriasla sa po celom
tele.

.Mamka, ja sa bojim," zaSepkala.

»Martinka, som pri tebe, vietko je v poriadku," tiSila som
ju ako inokedy.

Rémovia presli, neudialo sa ni¢. Iba Martinka zastala a
ustrachané za nimi hladela. Zopakovala sa podobné situa-
cia, ako ked po chodniku oproti nam kracal s krabicou pod
pazuchou nejaky Rém. Vtedy Martinka z vykrikom a hrbézou
v ocCiach vybehla z chodnika az na cestu, len aby sa mu
vyhla. Chudak, uzasnuto na nu hladel, nechéapal, €o sa deje.
Neskor sa dcérka priznala, ze si myslela, Ze ju ten muz vlozi
do krabice a odnesie prec.

Nech som sa akokolvek snazila presvedCitju, Ze patri ku
mne a nikto ju nikdy odo mnfa nevezme, Ze je adoptované, a
tym ako moja biologickd, ni¢ nezabralo. V noci mala strasné
sny a cez defi na Aiu nikto tmavsej pleti nemohol ani pozriet.
AzZ raz...

Bolo to presne pred Vianocami, ked k ndm na trhoch
necakane niekto pristipil a pohladil moju 5,5 roénd dcérku
po vlasoch. Bol to opdt Rom. No tentoraz sme sa troSku
poznali. Martinka sa strhla a chytila sa ma, ako poslednej
nadeje.

,Dobry den," pozdravil.

,Dobry defn," odpovedala som a vysvetlila dcérke, Ze je to
nas kamarat.

Neskor sme sa stretli znovu a eSte raz i sjeho neré6mskou
manzelkou a dvoma krasnymi dievcatkami, stvor- a
Sestrocnym. Deti sa s nadSenim pustili do klebetenia a my
sme si vymenili telefonne Cisla. A potom sme sa stretli u nich
doma. Potom u naés.

Pustili sme stard premietacku, posadali na zem. Bolo néas
desat. P&t deti, pat dospelych. Celkom dozadu k posteli sa
usadili muzi - otec diev€at ajeho snad eSte pocernejsi brat.
Po rozpravke o Doktorovi Jajboli priSli na rad Neposlu$né
kozliatka. Tu zo zadného radu padla pozndmka, na ¢o sa
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pripravovaného zadkona o socidlno-pradvnej ochrane ako aj
savisiacich pravnych predpisov. 3. marca 2004 sa v Centre
Navrat v Ziline konalo stretnutie, na ktorom sa diskutovalo
0o moznych zmenéach. V prijemnej atmosfére sme (zéastup-
covia Navratu, ANR, detského domova - neStatneho i ,Stat-
neho", nahradni rodi¢ia) diskutovali a zbierali podnety. Cast
z nich uz dostala konkrétnu podobu a dnes je uz zrejme na
Ministerstve spravodlivosti. Drzme palce, aby to dobré na-
dobudlo zdkonni podobu a pomohlo ndm, na$im detom,
a hlavne tym, ktori na svoju rodinu eSte len ¢akaju.

Miroslav Danihel, Vratky

bojim

ozval detsky pisklavy hlas: ,Ticho budte, Cigéni! Nic
nepocCujeme!" Vietci sme sa rozosmiali. To mala $tvorrocna
blondava jazy¢nica napomenula svojho otca a stryka.
Vecer dopadol vyborne a navzdjom sme sa vietci zblizili.
Lacenie sprevadzali i detské slzicky.
Ked som neskdér zamykala dvere, uvedomila som si, Ze
méame priatelov. A dokonca romskych. M&j dlhoro€ny sen
zblizit sa s nejakou rémskou rodinou, mozno hlavne kvoli
Martinke, dnes i kvoli jej dal§im dvom nevlastnym sestram,
sa naplnil. NaSe priatel'stvo sa odvtedy vyvija nadherne a
obcas sa mi zda, akoby sme boli jedna velkd rodina. Aky
mam eSte pocit? Ze Martinka sa trochu upokojila. Ze sa uz
tak nestrhne pri stretnuti s fudmi rovnakej pleti. A Ze ju
prechddzaju myslienky typu: ,Aj ja som Rémka, patrim k
nim. Raz ma z nich aj tak niekto vezme od mojej mamky.
Lebo som taka cierna ako oni." Nie, nikto z cudzich na fu
nemé pravo. Nech st to Rémovia, €i bieli. Iba ona sama, ak
raz vyrastie, bude mat pravo vybrat si, ktorym smerom
pbjde. S kym a s ¢im sa stotozni. A ¢o pociti, ked bude
kracat priamo oproti Ro6mom.

Monika Znamenackova , SeCovce

Vyznanie

Postel' plava samotou,
postel spava préazdnotou
v mojom srdci.

Basnik potrebuje

atrament,
anjel

kusok neba,
Je.

mami, oci,
potrebujem
teba.

Nikola PeStova, 13 rokov, Humenné
Yiterarna sutaz Hlada sa mama a oco
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Zmena mena eSte r =z

Ziadate len o to,
aby vam  dal

5 pochopenim som si precital clanok OI'gy Hatasovej Ako som menila
detom priezvisko z 0. €islanaSho obCasnika o peripetiach sozmenou
priezviskadeti, ktoré su jej zverené do pestlinskej starostlivosti. S sihlas na po-
pochopenim preto, lebo podobnu cestu sme absolvovali aj my. Velmi danie Ziadosti o
dobre poznam ten pocit (hladinou vyli€eného adrenalinu podobny dnes Z m e n u

tak popularnym adrenalinovym Sportom), ked'¢itate listy z,, Gradov", priezviska die-
Cisarozpravates,,povolanymi®. Napriek tomu vas chcem povzbudit— tata. Suhlas sadu vlastne len nahradza sthlas biologic-
dasato! Namtotrvalo,len" devat mesiacov, ale myslim, Ze dnes by kych rodi¢ov. Do Ziadosti samozrejme uvedte ddvody,
sme tato dobu doké&zali skratit. Pondkam vam radu, ako nato. pre ktoré o to Ziadate - prospech dietata a tiez

nemoznost ziskat sahlas biologickych rodi€ov (staci, ze

1. Je potrebné dobre zvazit dévody, pre ktoré sa rozhodujeme

nebyt

zmenit priezvisko dietata. Je to naozaj na prospech dietata?
NerieSime tym len svoje komplexy (u lekéara, €i v Skole nas
oslovia menom dietata, lebo automaticky predpokladaju
totoznost mien)? Meno je predsa len délezita sucast nasho
ja, ktorad nas (Ci uz vedome alebo podvedome) ovplyviuje.
TakZe porozmyslajme - ¢o nés k takémuto rozhodnutiu vedie,
¢o na to dieta, aka asi bude reakcia jeho rodi¢ov pripadne
strodencov, ktori nie si sucastou nadej rodiny?

Ak sme vietko ddkladne zvézili a pevne sme sa rozhodli,
mozZeme sa pustit do vybavovania.

a. Zmenu priezviska musi povolit prislusny obvodny urad
(odbor vseobecnej vnuatornej spravy - matrika) podla
trvalého pobytu ob&ana - v tomto pripade dietata (podla §
9 Z&kona o mene a priezvisku 300/1994 Z. z.).

b. Na zmenu priezviska musi existovat dévod - ten, ktory sa
tyka nés je uvedeny v § 6 a hovori, Zze ,zmenu priezviska
mozno povolit... ak si na to dévody hodné osobitného
zretela". Vo vaSom pripade je to napr. skutocnost, Ze dietaje
vam zverené, starate sa o neho uz nejaky ¢as, hovori vdm
mama a 0co, samo sa predstavuje vasim priezviskom, po-
klada sa za sucast vadej rodiny, nepozné svojich biologickych
rodi¢ov alebo s nimi nema vztah a pod.

c. Ziadost o zmenu priezviska podava za maloleté dieta
rodi€. A tu je prvé Gskalie. KedZe nie sme biologicki rodicia
dietata, méZzeme o zmenu priezviska poZiadat len ak s tym
biologicki rodicia vyjadria sahlas. Staci k Ziadosti o zmenu
priezviska prilozit pisomny sdhlas oboch rodicov, overeny
notarom. Toto vyhldsenie by malo obsahovat sdhlas s tym,
aby ste vy pozZiadali o zmenu priezviska ich dietata a tiez
stuhlas s novym priezviskom. Najlahdie ho ziskate tak, Ze
zajdete za rodi¢mi, porozpravate sa, vysvetlite, vezmete k
notarovi... Ak sa vam ich suhlas podari ziskat, ste takmer
pri cieli.

Ak sa vdm suhlas rodiCov (alebo jedného z nich) nepodari
ziskat (Co je pravdepodobné), zacinaju problémy. Ale
nevzdavajte sa. Treba sa obratit na prislusny okresny sud.
Na sude mozno nebudl vediet, ¢o s tym, ale vy vediet
budete! Podla & 5, odsek 1 Z&kona o pestunskej
starostlivosti... (zdkon €. 265/1998 Z.z.): ,Pestin ma pri
starostlivosti o dieta prdva a povinnosti rodi¢ov; pravo za-
stupovat dieta a spravovatjeho zalezitosti ma iba v beznych
veciach. Ak pestin predpokladéa, Ze rozhodnutie zékon-
ného zastupcu dietata v ostatnych veciach nieje v sulade so
zaujmom dietata, mo6ze sa domdahat rozhodnutia sudu."
Pozor - neZiadajte sud o zmenu priezviskal Zmena
priezviska je vylu€ne v kompetencii obvodného dradu. Sad

sam | april 2004

byvaju daleko, nepoznéate ich a pod.). Vy musite sud
presvedCit, Ze zmena je pre dobro dietata. Poistka mbze
byt vyjadrenie psycholéga, ktoré k Ziadosti (alebo na
pojednavani) prilozite (ale nemusite - zalezi od postoja
sudu i biologickych rodi€ov). Ak suad rozhodne vo va$
neprospech, odvolajte sa. Ak rozhodne, Ze vdm déava
sthlas na podanie Ziadosti o zmenu priezviska, ste na
dobej ceste...

4. Mate sthlas stdu na podanie Ziadosti. Podajte ju! Ziadost
0 zmenu priezviska maloletého dietata musi byt adreso-
vand (ako uz bolo uvedené) prislusnému obvodnému
Uradu (podla trvalého pobytu dietata). Opéat uvedte
podrobné dbévody, pre¢o o zmenu Ziadate (pozri bod 2b
tohto postupu), nezabudnite uviest, aké méa byt nové
priezvisko, a k Ziadosti priloZzte pravoplatné rozhodnutie
sudu o suhlase, dalej rozhodnutie sidu o zvereni dietata
do vadej starostlivosti a tiez (mali¢kost) spravny poplatok
vo vySke 1000,- Sk. Ak ma dieta viac ako 15 rokov, je
potrebné priloZit aj jeho sthlas. MoZno sa budd na matrike
branit (najm& ak mate ,iba" notdrom overeny suhlas
rodicov - v tomto je rozhodnutie sidu na nezaplatenie!).
Budte trpezlivi! Pravo je na vadej strane. Matrika vyda
rozhodnutie o povoleni zmeny priezviska dietata. Ak nie,
odvolajte sa. Ak rozhodnutie nadobudne préavoplatnost,
zmenaje de jure vykonana.

5. Teraz musi byt zmena priezviska zapisand. Zmenu zapisu
na zdklade rozhodnutia o zmene priezviska vykona obvod-
ny Urad, do ktorého matriky je vykonany zapis o narodeni.
O zapis by mal poziadat drad, ktory rozhodnutie o zmene
vydal, ak tak neurobi, m6zete poZiadat vy.

6. Gratulujeme! Teraz uz len zajst na matriku a vyZiadat si
novy rodny list (samozrejme, opét za spravny poplatok -
cca 50,-Sk).

7. No a nezabudnite na to najddlezZitejSie: uviest nové
priezvisko do praxe. S koépiou rodného listu zajdite do
Skoly/skélky, k lekérovi, vybavte si novi Karticku poistenca,
pripadne elektricenku, ¢i preukaz do kniznice...

Duafam, Ze som vas neodradil. Celé to vyzera zlozZito, aleje to

uskutocnitel'né. Pri vybavovani zmeny priezviska pre vasu

ratolest vam prajem vela trpezlivosti a rozhodnosti.

A eSte Cosi. Ak s tym nebudete vediet pohnat, rad vam

pomb6zem. Ak budete trpezlivi, mdéZzem vam poslat (pripad-

ne vypracovat) vzory Ziadosti na sud ¢i matriku, pripadne
vzor prehlésenia biologickych rodi¢ov. UrCite vam radi
pomdézu aj ,navrataci”.

Miroslav Danihel, danihel@nextra.sk
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aktualna

>e Treti aprilovy vikend stravili
nédhradné rodiny z Levic spolo¢ne
v horskom prostredi. Vdaka patri
organizatorke pobytu Beate
Konkoliovej a Nadéacii pre deti
Slovenska, ktora vikendovku
podporila.

>e 23.-25. aprila budd mat svoju
vikendovku pubertaci z Bratislavy
a okolia. Rovnako patri vdaka
NDS za finanény prispevok z
Hodiny detom.

>- Vikendovy pobyt rodin z
Bratislavy v Zajezovej, aj s ochut-
navkou tradi¢nych remesiel, sa
uskutoéni uz zaCiatkom méja.

>+ Janka Chalanyova, jedinéa ,profe-
siondlna matka" v Hlohovci, zor-
ganizovala dva seminare o
ndhradnom rodic¢ovstve pre Zia-
kov miestnej zékladnej Skoly. NA&$
vyjazd do Hlohovca sme vyuzili
na stretnutie s p. Mgr. Zdenkou
Magulicovou vedGcou Uradu
prace, socidlnych veci a rodiny,
ktord ndm prisl'abila spolupréacu.
Verime, Ze aj jej priCinenim sa
podari zaktivizovat hlohovecké

informacia:

nédhradné rodiny a ¢oskoro i v
tomto meste vznikne klub
ndhradnych rodin.

Uz tradicne bude junovy klub
(5.jana) bratislavskych nahrad-
nych rodin na Zeleznej studnig-
ke spojeny s opekackou..
Asociacia néhradnych rodin
vydala svoje informacné letaky.
Ak méate zaujem o viac kusov,
ozvite sa.

V plnom prade je i priprava
webovej stranky. Privitame aké-
kolvek podnety, ale i vaSe oca-
kavania od tejto formy informo-
vania a komunikécie.

Hoci leto sa zda byt este daleko,
miesto a Cas letného pobytu
ndhradych rodin si uZ zname.
Bude to opét v Osrbli, v RZ
Drotoviia v case od 21-28.
augusta 2004. Ak mate zaujem
o viac informécii kontaktujte
Olgu Héatasova 0907604556.
Rada vam posle prihlasku, Cci
zodpovie na otdzky. A nevéhaj-
te. Kapacita je obmedzena.

Vo vynose Ministerstva préace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky z 25.
februara 2004 o poskytovani dotéacii sa v § 4 - Poskytovanie dotacii na humanitné
Ucely mbdze poskytnut dotéacia aj fyzickym osobam na financovanie:

A/ mimoriadnych krizovych Zzivotnych situacii obfanov v hmotnej nudzi alebo v

socidlnej nadzi, ktoré nieje mozné riedit inymi nastrojmi socidlnej pomoci;
B/ socidlnych ddésledkov zdravotného postihnutia;

Decko

Bolo raz jedno decko

malo vsecko

jedlo jedlo

aj s hratkami sa hralo

no aj rodi€ov malo

ocka malo

mamku malo

a celkom spokojne si Zilo
ale raz sa ocko s mamou opili
navzajom sa zabili

a potom to malé decko
malo skoro vsecko

jedlo jedlo pitie pilo

aj s hratkami sa hralo

no rodi¢ov nemalo

ocka nemalo

mamku nemalo

v domove ostalo

s inymi deckami sa hralo
no aj iné decko rodi¢ov nemalo
bolo ich tam Styridsat

a radost sa zaCala stracat
kedZe dedka babku nemalo
v domove deckom navzdy ostalo
aj kedjedlo hracku malo
za rodicov by to vymenilo
nemalo rodi¢ovskd lasku
lebo nemalo matku

ba ani babku

bolo mu tam otupno
kazdy den sa nudilo

kazdy den sa to isté dialo
jedlo

pilo

hralo sa

a potom spalo sa

decko si aj poplakalo

no nikoho nebolo kdo by decko utisil
nik mu nepomohol

raz iSlo do tdbora

decko povedalo

ach aké& zmena

krasna priroda

C/ podpory socidlnych a humanitnych aktivit. hry zdbava
Dotaciu podla § 4 mozno poskytnut na zéklade pisomnej ziadosti, ktord obsahuje: (c)t;li'ls(t)vyéevczliiouch

# meno a priezvisko Ziadatela,

9 v dovody Ziadosti o poskytnutie dotécie.

0 Ziadost sa predkladd na MPSVaR najneskér do 30. novembra prisluiného
rozpoctového roka.

dresu trvalého pobytu alebo prechodného pobytu,

tedilo sa na vsecko

no tabor bol kratky

museli ist naspatky

a spat k rutine

znovu bolo decku otupne
chcelo s tym Zivotom skon¢it
rozhodlo sa z okna sko it

aj z okna skocilo

a ked dopadlo na zem sa zabilo
prisli supy méso zozrali

iba kosti ostali

prisli psy

a kosti poroznasali po celej vsi
tie sprachnivené kosti do neba volaju
psy ma hryzaju

a eSte volaju

deti musia mat rodinu

ind¢ pravdepodobne zahynu
a tak skon€il pribeh

jedného z decCiek

celkom zbyto¢ne zahynulo
lebo rodinu nemalo

Daniel Stuller, 14 rokov
literarna sutaz Hlada sa mama a oco

Nebyt sdm | obcasnik Asociacie ndhradnych rodin | &islo 2| roénik prvy |
Cislo pripravilaJana Michalova | Vydava a distribuuje ANR z ¢lenskych prispevkov.
Néklady na vyrobu a distribiciu jedného ¢isla si 20,- | hradené z ¢lenskych prispevkov ¢lenov ANR | Nepredajné. |

redakénd ajazykova Uprava Zuza MojziSova | registrované MKSR¢. 3193/2004 |
Pomboct mdze kazdy, aj ked nie kazdy prijme dieta z detského domova do svojej rodiny.
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