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Vyslovujem  viprimné podakovanie vsetkym priatelom a zndmym,
ktori mi pomohli prekonat obdobie najvicsieho Zialu a stdli pri
mne, ked mi bolo najtazsie. Zvldst sa chcem podakovat panovi
Kerekesovi, ktory bol oporou mne aj mojim defom v tomto
tazkom  Case.

Rovnako vsak dakujem Miroslave Galandovej, rodine Orosovej,
Fricovej a pdnovi Lacovi Pocovi zo Slidkovicova.

Viola  Linkovd

Pravo na zivot v rodine

Zahranicné adopcie je téma,

strasenie, co vsetko sa tym defom moZe staf,

opustenych deti. Toto wvsetko sprevidza tento fenomén.

v cudzine?

Myslim si, Ze zahrani¢né adopcie nie st ni¢ viac ani ni¢ menej
ako jedna z foriem riesenia socidlnej situdcie opustenych deti. Je urci-
te lepsie, ak deti, ktoré nemaja $ancu néjst si svoju rodinu vo
vlastnej krajine, si tGto najdu v inej krajine. MoZznost vyrastat
v milujlicej rodine a v komunite, ktord tieto deti prijima bez
predsudkov, je urcite lepsia ako vyrastat sice vo vlastnej krajine,
ale bez korenov, bez rodiny, len v detskom domove. Z takéhoto
pohladu je potrebné pozerat sa na zahrani¢né adopcie.

Deklardcia prav dietata, ktord patri k zdkladnym doku-
mentom na ochranu prav deti a ktord re$pektuje aj nasa kraji-
na, uzndva ako jeden zo zdkladnych principov, Ze dieta na svoj
plny a harmonicky rozvoj musi vyrastat v rodine, v atmosfére
§tastia, lasky a porozumenia. Clanok 21 tejto deklaracie hovo-
ri o medzindrodnej adopcii, Ze mo6Ze byt povazZovana za alterna-
tivny prostriedok starostlivosti o dieta, ak dieta nemodze byt umi-
estnené do adoptivnej rodiny v jeho krajine. Tieto zasady boli
zapracované do Dohovoru o ochrane deti a o spolupraci pri
medzistatnych osvojeniach, ktory ja zndmej$i pod ndzvom
Haagsky dohovor. Tymto dohovorom sa riadi proces zahranic-
nej adopcie aj v nasom S$tate aje zarukou, Ze deti budu zverova-
né do vhodnyjch rodin v stilade s predpismi a so zabezpecenim ich
ochrany.

Ja sama mdm moZznost sledovat vySe dvadsat deti, ktoré si
nasli svoje rodiny v zahranic¢i, v USA, kde boli zverené v rokoch
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Dakujeme vam za listy, povzbudenia i rady.
i Verime, Ze téma medzindrodnych adopcif
I bude pre vas obohacujuca. Ved YTudské jadro je
I rovnaké u Slovakov, Francuzov ¢i Americ¢anov
! Za¢iname aj s postupnym oboznamovanim sa
s novou legislativou. Prvykrdt sa dotkneme
i prevencie.
Opit vas prosime o spolupracu. Ak vo vas
akykol'vek prispevok zarezonoval, ¢i uz
v dobrom alebo v zlom, napiste. Rovnako ak
j méte zaujimavd informdéciu, oznam, spravu
I o tom, ¢o sa uvas doma chystd, ¢i o tom, ¢o sa
uz udialo, dajte nam vediet.

Ked dévate prednost telefonovaniu pred
pisanim, mozete zavolat na ¢islo
0905 435 137.

> Piste na adresu Nebyt sdm, Pri Suchom
mlyne 16, 811 04 Bratislava alebo mailujte
na nebytsam@stonline.sk.

> Ak ste sarozhodli podporit nasu précu,
mozete svoj prispevok poslat na tcet ca-
sopisu Nebyt sdm v Tatra banke
2666746051/1100. Dakujeme.

k tén T e R ]
Eme zahraniénvch adopcii

ktord sa v laickej aj odbornej verejnosti hodnoti velmi rozdielne. Je tu celd skdla ndzorov: od odsudzovania, cez
cez obavy zo straty koreriov, aZ po vychvalovanie, ako sndd najlepsieho spdsobu riesenia situdcie

Teda aké sii zahranicné adopcie? Co prindsajii defom, ktoré sa dostanti do rodin

2000 a 2001, teda pred ucdinnostou Haagskeho dohovoru na
Slovensku. Ide o deti, ktoré nemali moznost ndjst si rodinu na
Slovensku, ktoré mali problémy s citovou a inou deprivaciou,
sposobenou ich vlastnou rodinou, ale aj pobytom v detskych
domovoch v atlom veku. Tieto deti nasli nielen rodinu, milu-
juce a podnetné prostredie, ale aj neporovnatelne ini kvalitu Zi-
vota. V. multindrodnostnej krajine, akouje USA, sa nik nepoza-
ich

a umoznuja im rozvoj. Je velmi poteSujtce sledovat zivot a roz-

stavi nad tmavSou farbou pleti, uzndvaju ich kvality
voj tychto deti a porovnavat ho so Zivotom ich rovesnikov, kto-
ri tato Sancu nedostali. V tychto pripadoch ozaj mozno hovo-
Zze boli

rit, urobené kroky v najlepSom zaujme dietata.

A podstatné je, Ze boli urobené vcas.

Zahrani¢né adopcie st az na konci procesu starostlivosti
o opustené deti a nastupuja po vycerpani vietkych moznosti
najst tymto detom rodinu na Slovensku. Niekedy vsak su tie
kroky pomalé a $anca ako aj pravo dietata zit v rodine sa takto
strdca. Toto by sa nemalo dopustit.

Zahrani¢na adopcia je pre vela deti $anca, $anca na plno-
hodnotny Zzivot. Na Zivot v rodine. Je to aj naplnenie ich zd-
kladného priva, prava kazdého dietata na zivot v milujicom ro-
dinnom prostredi.

Eva Litavska
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ilustracia Betka s maminou

Tesi ma, ze niekto pozorne predital
moj ¢ldnok o poruchach ucenia, i to, ze
ho vyprovokoval k napisaniu odpovedi.
Diskusiaje velmi potrebna. Rodi¢ov a de-
ti, ktori sa s tymito problémami denne
boria, je vela. Asi som v ¢lanku nezvolila
vhodné slova, kedZe v c¢itatel'ke pani Ma-
rii vyvolali dojem, Ze neviem, o ¢om pi-
Sem, lebo som sa nikdy dieta s tazkostami
v ufeni nemusela snazit u¢it. Chcem sajej
za to ospravedlnit. Situédciu, ked treba na-
udit nieco dieta s ,0-lovou hladinou frustri-
cie", pozndm velmi dobre.

Moj syn tiez zacal kreslit trochu ne-
skor ako jeho rovesnici. Naviac, svoje
kresby skladal z geometrickych tvarov do
zlozitych ,technickych" konstrukcii. Aj
hovorit zacal neskdr a s nespravnou vy-
slovnostou. Napriek tomu, ked isiel do
skoly, poznal vetky pismena a pocital do
sto. Rychlo sa naucil ¢itat. V skole vsak
mal problémy. Zacal sa zajakavat, potom
prestal rozpravat i pracovat - iba sa dival
z okna. Nikdy nevedel, ¢o maja na tlohu,
neskoro reagoval na zadania, nedokézal
odpisovat z tabule bez chyb. Odbornici
nezistili pri¢inu. Ked bol 6smak, podari-
lo sa nam ndjst odborni¢ku (doc. Miku-
lajovt), ktora ho vysetrila a vysvetlila
ndm, v ¢om je problém. U moéjho syna i-
8lo o formu vyvinovej dysfazie s tazkosta-
mi porozumiet hovorenej i pisanej redi.
Mal vysokdu inteligenciu a bol vel'mi tvo-
rivy, a tak mnohé problémy dokazal
v beznom Zivote vykompenzovat.

Cas, ktory syn travil v 3kole, bol pre
neho natol'ko traumatizujuci, ze v priebe-
hu 8kolského roka ani nerastol. Iba cez
préazdniny. Mal desivé sny, velké problé-
my s pozornostou a postupne aj oslabené
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alebo

zdravie. Napriek jeho ,8ikovnosti" v roéz-
nych ¢innostiach i hrach, vyzeralo to, ze
$kolu nezvlddne. Z vyucovania v 8kole si
nepamétal celkom ni¢. U¢ili sme sa teda
doma. Trpel vyraznou poruchou sustre-
denia. Niekedy potreboval aj pol hodiny,
kym mohol zacat pracovat. Pomohla hra,
rozhovor na tému, ktord ho zaujimala.
Nahodou som objavila, ze mu vyhovuje
udit sa vo velkych celkoch. Napr. zlomky
vedel poditat az vtedy, ak sa vSetko — sci-
tovanie, odc¢itavanie, delenie i nasobenie
— naudil v jeden den. Nedokazal sa pri-
pravit na viacero predmetov naraz - kazdy
dent iba na jeden, akoby kazdy predmet
bol napisany v nejakom inom jazyku.
Dobre si pamital schémy, systémy, sym-
boly. Vsetko sme kreslili.

Popri skole m6j syn musel mat vzdy
nie¢o, ¢o ho mimoriadne te$ilo — chodil na
kone, kanoe, mal psika, ktorého po navrate
zo skoly dlho drzal v néruci, kym sa zotavil.
I tak bol ¢asto nestastny, lebo sa nevedel vy-
rovnat' s ¢astym $kolskym netspechom, na-
priek tomu, Ze sme boli velmi tolerantni
k jeho vysledkom. Dnes $tuduje na vysokej
skole. Preto, lebo tazi po poznavani.

Odvtedy som stretla mnoho deti s po-
dobnymi problémami. Stojim si za poZzia-
davkou re$pektovat ich, davat im moZznost
ist vlastnou cestou, skor prilakat ako nutit.

Synéek pani Marie mal tazkosti
s kreslenim, ktoré boli zrejme spojené
viac s jeho zabranami kreslit nez z poru-
chou jemnej motoriky alebo vnimania.
Prekonal to tréningom. Ur¢ite si bol vel-
mi isty jej laskou k nemu, lebo inak to
nemuselo dopadnut tak dobre. To, Zze
dnes chce byt vytvarnikom, je krasne.
Cvi€enie rozvija zruénost, ale talent, ten
je v hlave. Bol by sa ¢asom prejavil, i ked
mozno v inej forme.

Dril moze ublizit najméd vtedy, ak sa
stustredi pozornost okolia iba na nedosta-
tok dietata a ono opakovane a dlhodobo
preziva svoju neudspesnost. Ak je za tym
dobry vztah a silnd motivacia, mnoho sa
déa prekonat, ale nie prekrocit individual-
na hranica, ani preskocit vyvinové kroky.
Vygotskij odporuacal cvicenia v ,zéne naj-
blizsieho mozného vyvinu", teda robit to, ¢o
uz diefa takmer vie, a tak dosiahnut do-
statok skusenosti, aby dieta pokrocilo.
Vyvin totiZ nemozno natrénovat, on si ide
podla svojich zakonitosti sam, len je po-
trebné vytvorit predpoklady pre ziskava-
nie skdsenosti a informacii. A to sa da naj-
lepsie hrou a zamestnaniami, ktoré st pre
dieta pritazlivé.

Marta Horndkova
KLP, PdF UK

od vas

pre vas

Vazena redakcia,

rada by som v ¢asopise nasla reakciu
na zmeny v Zakone o rodine, podla kto-
rého by mala zaniknat forma NRS —
zariadenia pestinskej starostlivosti.

Samospravne kraje meskaja so zmlu-
vami pre nestiatne subjekty, poskytujice
socidlne sluzby. Financie stanovené ziko-
nom s znizované, nové PZ sa uz registro-
vat nemozu, snazia sa ich ¢o najviac zrusit,
vSemozne ich obmedzit, preto vypracovali
jednostranne nevyhodné zmluvy s likvi-
daénymi podmienkami fungovania. Posil-
nuje sa tak vychova v detskych domovoch,
¢omu nasvedcuje balik peniazi, ktoré MPS-
VaR na tieto zariadenia vy¢lenilo! Oslovila
som mnozstvo poslancov, subjektov, ktoré
by sa k tomu mohli vyjadrit, ale akosi bez
odozvy!

Nezaznamenala som Ziadnu wverejni,
¢i odbornii diskusiu. Hlavne, nikto neoslo-
vil néas, ktori sme takéto pestinske za-
riadenia zriadili a prevadzkujeme ich.
Financovali sme ho najmi z vlastnych
zdrojov.

Maria Ivanova
riaditel'ka nestatneho PZ,
OZ Kosgicka vranka, Hlavna 242, 044 13

Valaliky, 0907 953 916, 055/699 4185,

kosicka.vranka@zoznam.sk

* k%

(Nahradny) prihovor pre mamicky
v hre a oteckov v zdpase

Néhradné veci st velmi doélezitou su-
¢astou nasho zivota. V bali¢ku spolocen-
skych hier mame hned niekolko nahrad-
nych figuriek, je tam i ndhradna kocka.
Ked ideme na rodinny vylet, mama mud-
ro pribali do plecniaka par kusov nahrad-
ného oblecenia pre kazdy pripad. Vo fut-
bale, hokeji a kazdom inom kolektivhom
$porte st nahradnici nevyhnutnou stcas-
tou timu. Zoznamy ucastnikov atraktiv-
nych zdjazdov takisto poznaju nahradni-
kov...

Aky je spolo¢ny menovatel takto vni-
maného nahradnictva?

Ako nahradné figurky, tak ndhradné
oblecenie, ¢i nahradny brankar, resp. na-
hradny turista, sa ,odsiideni" na vyckava-
nie, kym buda povolani do hry.

Nie tak ndhradnd mama, nahradny
otec, resp. ndhradna rodina, ktori — na
rozdiel od skér menovanych prikladov —
boli a st (do hry) povolani. Nie st teda
viac nahradnymi.

So Zelanim krasnej jari

Vas Peter Palaga
otec v zéapase
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s Darinou Moradvkovou

Barat mury a nestrdacat viziu

Darina Mordvkovipre mnohych z vds nieje nezndma. Mozno aj preto, Ze steju mohli vidiet v reldcii Pod lampou i v nasom casopise. Ako matka dvoch

deti'sa spolocne so svojou rodinou rozhodla dat domov chorému réomskemu dievcatku Romanke. Boj s rakovinou vyhrali, ale prisla dalsia skiiska. Boh vzal

pani Darinke najcennejsie, co mala, jedno z deti- syna. Dnes pomdha dalsim romskym detom v Zdhorskej Vsi a spolu s nimi aj ich rodindm. Aj preto, aby

boli spolu, aby deti neprisli o rodicov a rodicia o deti. Pani Mordvkovd, spolu so svojimi studentmi a dobrovolnikmi pod hlavickou obcianskeho zdruZenia

Detsky rok, robi kaZdy deti kus prdce pre deti, ktoré chodia na faru.

Pani Mordvkovd, povedzte, ako a kedy sa
zrodila myslienka vytvorit toto centrum?

Celé roky som ruzila robit nie¢o hlboko
zmysluplné... kedysi som pracovala vo Vy-
bore na ochranu prav deti a mladeze, ktoré
ziju v ndhradnej vychove. Bola to zaujimava
praca, no zial, vyskytli sa problémy, na kto-
ré som nebola pripravena. Saviseli s motiv-
mi konania... Vzdy sua totiZz dolezité motivy
konania...

Potom sa stala v nasej rodine tragédia,
stratili sme milovaného ¢loveka, nasho 18-
ro¢ného syna. Pochovali sme ho tu v Z&-
horskej Vsi, ¢asto sem chodieval na bicykli
za svojou babkou, ktord mal velmi rad...
Hodiny, ktoré som bezprostredne po tejto
drdme travila na cintorine, boli plné ota-
zok — adresovanych samému Bohu — ako
dalej, ¢o teraz, ako mam zit, ¢o mé zmysel?
Odpovede neprichadzali. Zivot plynul d’a-
lej... a odrazu — denne pozorujic deti
hrajtce sa na cintorine, som pochopila...
Doslo mi, kam mam zostupit. Doverne
som poznala ich detsky svet a prostredie.
Poznala som nasledky zivota v tomto sve-
te. Vedela som o désledkoch vytrhnutia
tychto deti z rodinného prostredia... Mys-
lela som na osobnostné predpoklady tych-
to deti a na ich rodinné prostredie. Na ro-
di¢ov, ktori svoje rodi¢ovstvo z mnohych
dovodov nezvladajia, na funkcie rodiny,
ktoré nemoézu byt napinané, na ekonomic-
ky tlak... na ich oby¢ajny hlad. Pochopila
som, ze celé desatro¢ia mojho Zzivota —
a prosim, nech to neznie neskromne — bo-
li dokonalou profesiondlnou pripravou na
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pracu, ktord moéZzem préave zacat. A odrazu,
sediac tak pri hrobe svojho syna, mala som
pred sebou projekt na celé roky — vedela
som presne, ¢o konkrétne je treba robit,
aby dieta z patologického prostredia zdra-
vo prezilo... Poctivd, tvrda, aprimna... kaz-
dodenna pracas rodinou. Teol6gia vedné-
ho dna.

Koho ste oslovilimedzi proymi s ponukou
na spoluprdcu?

Oslovila som v obci tri skupiny a kazda
mi ukdazala, kadial (aspoil v mojej situdcii,
v tom obdobi) cesta nevedie:

Dnes sa schuti smejem nad svojou
dprimnou snahou vysvetlit ucitelkdm zo
ZS potrebu pracovat s takto znevyhodne-
nou skupinou deti. Smiech. Pani uditel'ky
by som vytrhla zo stereotypu! Ach, a na-
sledne som sa dozvedela, Ze hrubo zasahu-
jem do vnuatornych zalezitosti Skoly...!
Smiech. U¢itel’ky v dedine mali, resp. maju
svoj rokmi zabehnuty $tyl prace s dietatom
a rodi¢om a kazdy, kto by sa im snazil na-
znacit naliehava potrebu pracovat ,inak"
s rodinou, by sa im zdal rovnako neprija-
telny ako ja.

Dalej som predpokladala, Ze prave po-
slanci obecného zastupitel'stva by mohli mat
zaujem o socialnu pracu s rodinou (ved ma-
lo by byt snahou kazdej obce, aby ,uzdravo-
valarodiny", napriklad prostrednictvom §pe-
cialneho timu, ktory si vyberie podla potrieb
a zadd preil napli). Zaujmy poslancov obce
st velmi vzdialené od socidlnych potrieb
obyvatelov obce.

Riaditelka MS mi velmi jednoducho
a rychlo vysvetlila svoj postoj — kapacita
budovy limituje jej moznosti.

Preco si myslite, Ze prdve toto je dobry
sposob ako pomdhat romskym rodindm, ale-
bo aj inym socidlne odkdzanym rodindm?

Tito ludia nemaju k hodnotam taky
vztah ako my. Nevychovévaja svoje deti tak
ako my. Nemo6zeme sa ¢udovat, ze ak im
dnes dame do rodiny balik knih a hracdiek,
zajtra budd znicené. Je to normalne vzhla-
dom na to, ako roky Zzija. V prvej casti tre-
ba vytvarat centra, do ktorych budua pri-
chddzat deti tych dospelych, ktorych uz
nemame Sancu zmenit, ale m6zeme ich de-
ti poznamenavat prostrednictvom motivu-
juceho prostredia, ktoré by malo byt v kaz-
dej obci a do ktorého by nemali problém
prist (kniznica, PC, stavebnice, skladacky,
vytvarna dielila, dramaticka...).

V druhej casti je treba vybudovat zrely
tim na konkrétnu pracu s rodinou. Nasa

dobrovolnicka Suzan je zaradena v kon-
krétnej rodine, kde sa venuje doobeda
dvom detom. Poobede prichddza s nimi do
Centra, kde sa spolo¢ne stretdvame.

Viete, ked' matka, ktora byva aj so Siestimi
detmi v studenej zahradnej chatke, v ktorej
nema ¢im zakdrit, ba niekedy ani zasvietit,
ked’ tato matka moze prist popoludni s det-
mi sem, ked' sa ru tie deti pohraja, urobia si
dlohy, mama im precita rozpravku a citia sa
tu dobre - ked’ aj td matka ma pocit, Ze je va-
zeny c¢lovek, Ze sa tu nikto na nu nepozera
cez prsty, Ze je prijimana ako rovnocenna,
ked vidi, Zejej deti s tu spokojné, verte, Ze sa
to nepochybné odrazi aj na ich vztahu v ten
den. Mozno vecer, ked ich v tej chatke ukla-
déa do postele, objime ich a maja spolo¢nt
pekntd spomienku, maja si ¢o posepkat, za-
smiat sa na tom... A ona ma viac odvahy zit
zajtra svoj tazky zivot...

Préve to je jeden z vaznych dévodov, pre
ktory toto celé vzniklo - presvedéenie, Ze ro-
dinaje najdoleZitejsia, Ze stoji za to zachréanit
ju. Povazujem za velmi dolezité, aby dieta
prezilo v tom svojom detskom obdobi vset-
ko, ¢o dieta prezit ma. Preto sa aj volame
DETSKY ROK.

Vo Vasej akreditdcii sa spomina okrem so-
cidlnej prevencie aj socidlne poradenstvo. Co
je za tym...

V niektoré dni sme tu uz od rédna a préve
dopoludnia vybavujeme stranky, ktoré pri-
du - a o tom je to socidlne poradenstvo. Ci
ma ¢lovek narok na davky, na aké, ako o ne
poziadat, na aky drad, kedy, s akymi doklad-
mi. Niekedy spolu napiseme ziadost o prija-
tie do zamestnania, Zivotopis, alebo hlada-
me préacu, alebo spolu rozmyslame, ako
pomoct dietatu, ked méa problémy v 3kole,
¢o sa este dd urobit, aby im ho nevzali do do-
mova... Tych problémov, s ktorymi potre-
buji pomoct, je velmi vela a st roznorodé.

A ¢o dalsivolny cas -prizdniny, vikendy?

Snazim sa byt tu ¢o najviac. Napriek to-
mu, Ze mam aj pracovné povinnosti na uni-
verzite, kde u¢im, som tu kazdy deri. Ked sa
podari, robime si aj také vynimoc¢nejsie ak-
cie, zobrali sme starsie diev¢ata do IKEA, bo-
li sme na vylete, robili sme letny tabor, vy-
brali sme sa na "opekacky". Naposledy sme
boli jednu sobotu v Bratislave v ZOO. Nie-
kol'ko rodin. Skoro sme ti finan¢ne nezvlad-
li, ale nakoniec bol z toho krasny vylet. Deti
bolivo vytrzeni, mali ¢o pozerat, aj sa vyska-
kali a vylietali, rodi¢ia boli spokojni, mame
krasne zazitky. Urobili sme si aj fotografie.
Z fotiek sme potom urobili velky obraz, da-

nebyt sam april 2005



li sme ho zardmovat a visi v jednej rodine na
¢estnom mieste.

Pani Darinka, Vy ste zdroveii v Zdhorskej

Vsi aj poslankyiiou miestneho zastupitelstva.

Iste ste autoritou, ktord prirodzene ovplyv-
fiuje postoje obyvatelov... Aky ohlas md vasa
prica u ostatmyjch obyvatelov? A vdbec, akéje
zloZenie obyvatel'stva vo vasej obci?

Zahorska Ves ma 1600 obyvatelov, z to-
ho nie¢o nad 300 st Rémovia.

Postoje k Roémom st asi také ako aj in-
de na Slovensku. Indiferentné a odmieta-
vé. A moja praca? Viete, toto nie st darce-
ky a zbierky, toto nie st velké medidlné
akcie - odfajknuté a skoncené, toto je beh
na dlha trat. V tejto faze som obcanmi
v dedine odmietand. Samozrejme, Ze to
suvisi s postojom starostu. Moja praca je
nim a priori odmietand. Svojimi vyjadre-
niami ma v obci medzi obyvatelstvom mo-
rdlne velmi poskodzuje. Kategoricky od-
mieta akikolvek podporu socidlnej préace
v dedine a nikdy nas finan¢ne, napriek Zia-
dostiam, nepodporil.

Ako inak vds starosta podporil?

Nijako. Naopak, poslal na MPSVaR SR
list v pribliznom zneni: , ..na zdklade in-
formdcii riaditelky Skoly a skolky musim
s polutovanim konstatovat, Ze organizacia
Detsky rok s nikym nespolupracuje a nega-
tivne vplyva na rozvoj deti v obci..." Poslan-
ci obce sa spravaju rovnako ako on. Mo-
mentédlne ,pracuja na tom", ako ma dostat
z postu poslankyne obecného zastupitel'st-
va. Nehnevam sa v3ak na nich. Vyrastla
som za inych podmienok ako oni, mdm iné
7ivotné skuisenosti, iné vzdelanie a vdaka
Bohu v praktickom zivote vyzndvam iné
hodnoty ako moji kolegovia poslanci. Boh
nas poslal do zivota kvoli posvédcovaniu se-
ba, prostredia... VSetko, ¢o sa deje okolo
mna, beriem ako nevyhnutnd stacast ,na
ceste" a tisko kraéam dalej. Neexistuje ni¢,
pre¢o by som tento tlak prostredia nemala
uniest. Trva uz stvrty rok. Hlboko verim, ze
to, ¢o robime s timom, je sprdvne a Ze to po
rokoch snad’ prinesie ovocie. Viem, Ze mno-
hi st nedodver¢ivi a opatrni. Chdpem ich,
maju na to pravo. Pre mnohych ludi zna-
mend réomske etnikum potenciondlne ne-
bezpecenstvo. Maju osobné skusenosti.
Avsak myslim si, Ze nemo6zeme zametat' ve-
ci pod koberec a tvarit sa, Ze je vietko v po-
riadku. Zvlast starostovia obci, poslanci st
zodpovedni. Postavit vysoky miur s vicia-
kom okolo svojho domu, aj to sa d4, aj za-
tvarat o¢i pred ludskou biedou a zufal-
stvom. Da sa to. Sta¢i sa porozhliadnut
okolo seba. Ale ¢o tym vyrie$ime?

Jedna romska matka sa ma spytala:
,Pre¢o my musime takto zit? Moja matka
hladovala s nama, terazja s detmi a nemo-
Zeme sa z toho dostat. Pani doktorka, pre-
¢o? Na to asi nikto nevie odpoved, vsak.
Keby vedeli, pomohli by ndm, ze?"

,Na to je odpoved a ludia ju vedia uz
dobre dlho. PénJezi$ ndm ju povedal — je
to pre tvrdost ndsho srdca... pani Zema-
nova."

Za rozhovor dakuju

Ol'ga Olsinova aJana Michalova
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PVEdStavujeme

Obc¢ianske

zdruzenie

Detsky rok

Obcianske zdruzZenie Detsky rok vzniklo a bolo zaregistrované v septembri roku 2001 na MV SR
O Cosi neskor ziskalo akrediticiu na vykon cinnosti socidlnej prevencie a poradenstva. Vyvija akti-
vity na zmenu kvality Zivota deti, viychovno-vzdeldvacie aktivity, kultiirno-spolocenskii cinnost,
Sportové a iné volnocasové aktivity. TaktieZ sa zameriava na vykondvanie prevencie socidlno-pato-
logickijcb javov, socidlno-pravne poradenstvo a pricu s rizikovymi rodinami.

Dusou celého projektu je PhDr. Darina Mo-
ravkovd, ktord sa momentdlne najviac tesi
z posledného tuspechu, a to z uzavretia do-
hody o spolupréci s Fakultou zdravotnic-
tva a socidlnej prace Trnavskej univerzity.
V rdamci tejto spoluprace sa OZ Detsky rok
stalo detasovanym pracoviskom fakulty, a tak
Studenti socidlnej prace tu v rdmci svojej
praxe moézu vykondvat terénnu socidlnu
pracu najmé v oblasti socidlnej patolégie.
V januéri 2005 pribudla medzi spolupra-
covnikov Detského roku aj sle¢na Susann
Stulpner z Nemecka, ktord tam bude na-
sledujtcich Sest mesiacov praxovat ako er-
goterapeut. Obcianske zdruzenie po6sobi
v prenajatych priestoroch katolickej fary
v Zéhorskej Vsi.

My sme sa na faru do Zahorskej Vsi vy-
brali v jeden sychravy uprSany januarovy
den, obec nedaleko Bratislavy vsak pokry-
vala asponi aka-taka vrstvicka snehu. Ko-
stol uprostred dediny sa nedal prehliad-
nut, takZe na faru sme trafili hned na prvy
raz. Zvonku vyzerala skoro pusto, ale vnu-
tri nds vitalo teplo a utulné, celkom do-
macke prostredie. A naozaj - tento zamer -
vytvorit tu domdéce, rodinné prostredie,
nam potvrdzuje aj nasa hostitelka PhDr.
Darina Moravkova a dodava, ze nechcela,
aby to tu vyzeralo ako v $kolskom klube ¢i
druzine, ale aby sa tu deti citili ako doma.
Previedla nés cez niekol'ko miestnosti, kto-
ré naozaj dychali rodinnou atmosférou, na
stendch viseli detské obrazky, mapy, v po-
lickdch boli hracky, stavebnice, kocky,
puzzle, plno ceruziek a farbic¢iek, ¢asopisy
a vela, vela knih. KniZznica je vobec velkou
pychou Darinky Moravkovej. Ved mnoho
deti tu vezme do ruk svoju prva knihu
v zivote. Doma na knihy nie st prostried-
ky. Utia sa z nich o svete, prirode, o dobre
a zle, prezivaju dobrodruzstva s hrdinami
rozpravok a pribehov, odkresluju obrazky
a ¢asto si z nich pozi¢iavaju aj ked potre-
buja do 8koly. KniZnica sa vynima na cest-
nom mieste, vietky knihy st pekne pou-
kladané a kazdé dieta, ktoré sem chodi, uz

vie, ako s nimi md zaobchadzat. Okrem pa-
ni Moravkovej a Susann je tu aj zopar ma-
miciek a strapec deti. MoZno menej ako
inokedy, predsa len napadol sneh, ¢o mno-
hé vyuzili na $mykanie a sankovanie. Ti, ¢o
st tu, st vsak plne zaujati svojou pracou.
Najmensie sa hraja s babikami, nie¢o im
kuchtia v malej detskej kuchynke, prvacik
si robi s tetou domacu tlohu, d'alsi kreslia,
hraju sa hry, skladaju stavebnice, ¢i puzzle,
no a postupne, ked prichddzaja teenagefi,
zapliia sa aj pracoviia s po¢itaémi. Medzi
stars$imi detmi a mladeznikmi je najvacsi
zaujem o internet a o hry. Po¢itace st vsak
aj velmi dobrou pomoéckou a vdaka roz-
nym vzdeldvacim CD-¢kam a interaktiv-
nym hrdm zlep$uju pamdit, rozvijaja
a zlepsuju slovnu zasobu, u tych mladsich
ucia farby, pocitanie, ¢itanie, spev atd’.

S kazdym, kto v to popoludnie prisiel na
faru, ptehodila pani Darinka pér viet, kazdy
zreferoval, ¢o nové v skole ¢ doma, ale len ta-
ké bezné veci, predsa len sme tam boli trosku
cudzi. Normalne spolu preberaju aj iné veci -
problémy, lasky, rodinu, budtcnost... So
star$imi je to tazSie, maju uz svoju hlavu,
mozno len dufat, Ze si daja poradit, ale pri
mensich detoch su vysledky velmi zretelné.
Casto sta&i v pokoji, bez stresu a trpezlivo vy-
svetlit, ¢o v skole nepochopili, a dobrd znam-
ka, pochvala od ué¢itelky v 8kole pridu hned’
na druhy deri. Predovsetkym sa treba s detmi
vela, vela rozpravat, vypocut ich, pochvalit,
vysvetlovat, mat na ne proste ¢as. Zaroven
potrebuju priestor, aby sa naucili prejavit sa.
Vysledky sii naozaj badatelné, postupne si zlep-
Suju prospech v skole, st aktivni, maju ra-
dost z tspechu. Pani Darinka vsetkych dob-
re pozna Vie, kto ma v ¢om slabiny, kde
treba ¢o dohanat... PravdaZe, nie je to len
o ufeni. Vad¢sinou sa tu deti hraju a ak sa
udia, tak spésobom, aby z toho mali radost.

Prerozpravali sme sa nad Salkou jabl¢-
kového ¢aju a Skoricovymi keksikmi aZ cel-
kom k veceru.

Zatial sem prislo aj odislo vela deti, oko-
lo pol 6smej — ked nas pani Darinka vy-
prevédzala, tu uz boli len ti star$i. Pomaly
vypinali poditace a prekarali sa so Susann
— udili ju slovenské slovd a ona ich zase ne-
mecké a popri tom sa smiali, komolili vSet-
ko, ¢o sa dalo. Urobili sme si este zopar fo-
tiek a rozludili sme sa. Ostal vo mne dojem
— a pretrvava az dodnes — Ze prave této
praca s romskou komunitou mé zmysel.
Ked tie deti travia svoj ¢as v peknom a kul-
tivovanom prostredi, ked sa s nimi niekto
zaoberd, u¢i ich socidlnym navykom, ko-
munikacii, ked zaZija, Ze ucit saje zabavng,
myslim, ze budu chciet, aby to tak bolo
raz aj u nich doma.

Olga Olsinova
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Corentin, Skriatok na cestach temnot a svetiel...

15. marca 2005 jeden chlapec menom Corentin slavil desiate narodeniny — vo
Francizsku — ¢o by kamefiom dohodil od Versaillského zamku, presne tam,
kde ho pred Siestimi rokmi priviedli jeho adoptivni rodi¢ia Bertrand a Laure,
a tam, kde ¢oskoro pribudli jeho brat a sestra... Desat rokov, tak malo,

a predsa tak vela, pretoze osud tohto uz od narodenia opusteného chlapca,
pochadzajtaceho z Bratislavy, visel na vlasku. Aj ked takéto kruté hry osudu
si nikto nezaslazi, neodvazim sa ani posudzovat, ani odsudzovat. Napokon,
islo o jeden cely l'udsky Zivot, a to pre nias znamenalo vSetko!
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Toto malé plaché stvorenie pri nasom
prvom stretnuti v Bratislave k nam obra-
tilo neskuto¢ne tmavé oc¢i prezradzajtce
bolest smutnych detskych zacdiatkov vy-
dlazdenych citovym strddanim, ale su-
¢asne aj nieco tajomné, romantické, ¢o
nés od zaciatku pritahovalo. Podla prav-
nického slovnika toto ,adoptovatelné
dieta" bolo nakoniec adoptované! Vset-
ko vdaka sile jedného priatel'stva, vdaka
dovere, vdaka hlbokému porozumeniu
vsetkych vo veci zaangaZovanych sa je-
den francizsky manzelsky par mohol
premenit na rodi¢ov. V takychto okami-
hoch sice na svet neprichdadza novy ¢lo-
vek, ale rodi savzajomné puto lasky, kto-
ré bude neskoér silniet a nadobudat
konkrétne kontury.

Mdédm pocit, Ze uspech vélenenia nového
¢loveka do rodiny najlepsie baddme vo
vsednych, nespocditatelnych kazdoden-
nych situdcidch a $tastie samo ma podo-
bu tisicich drobnosti.

Pravdaze, nase prvé mesiace s Corenti-
nom neboli vobec ruzové, kroky nasej
novopecenej Stvorro¢nej ratolesti nas
totizto nutili chodit po nevychodenych
a tfnistych chodnikoch. Héadzal sa
o zem, plakaval a taktiez nds rozplaka-
val, niekedy sa ndm zdalo, Ze aZ za hra-
nice nasich sil. Zakazdym sme boli na-
teni sa vzchopit, osusit si slzy a ist
d'alej. Vzajomnych ,mam ta rad" vsak
pribudalo, lebo sme to ¢asto potrebova-
li povedat a pocut, a to az do momen-
tu, ked tieto niekedy zuafalé vyznania
pomaly zadali stracat naboj urgentnos-
ti — prisla totiz pani istota!

Po jeho prichode sme ho zapisali do
$koly ajazykové bariéry rychlo padli. Po-
darilo sa mu ziskat si kamaratov — nao-
zajstnych kamardtov. A zrazu bol jed-
nym z mnohych, a to sme mali na
zaciatku pocit, ze je plachy! Zdolaval
rovnaké prekdzky ako jeho rovesnici
a bol schopny rovnakych ,ktaskov" ako
oni. Aj teraz si niekedy dovoli byt po-
riadne protivny a dovoli si veci, ktoré si
dovoluju len ti, ktori sa si isti odpuste-
nim tych, ktori ich milujta a ddvaja im to
najavo.

Okrem toho si pravdaze vzdy uvedo-
moval, Ze sa v niefom lisi od svojej ses-

nebyt sam | februar 2005



try Clarisse a brata Floriana. Oni dvaja
sa totiz narodili v bruchu tej mamy, kto-
rd ho tak ¢asto laska. Toto im stéle este
trochu skor zdvidi, nez by im to mal za
zlé. A tiez sme mu vravievali, Ze aj on sa
narodil v brusku jednej mamy, inej ma-
my, ktord ho uréite svojim spdsobom
mala rada, ale asi nenasla v sebe silu po-
starat sa oftho. A okrem toho som prav-
daze do jeho zivota vstapil ja, jeho novy
otec, ktory ho rozosmieva klauniadami
a s ktorym sa moéze bit po muzsky, ako-
Ze naozaj.

dieta
situdcia doviest az k tym najhorsim

Opustené moze jeho Zivotnd
komplexom a pocitom menejcennosti.
Osvojenie dietata pontka tiZasnd $ancu
spontanneho vzidjomného wuznania si
pozicii — som vase dieta, ste moji rodi-
¢ia, nasli sme sa. Presne tak ako aj
u ostatnych ,biologickych", deti sku-
toény zrod toho nového spociva skor
v nasej schopnosti pomoct detom rozvi-
nut ich vlastné sily a pomoéct im najst
seba samych.

A tak mame pred sebou nasho Corenti-
na, ktory ndm rastie pred ocami ako
zvody, v prude Zivota, v boji s prekazka-
mi — od tychto bytosti sa uz ziada ¢itat,
pisat, pocitat, vyjadrovat sa, a to najlep-
$ie bez chyb, lebo nad nimi v kuse visia
tie prekliate zndmky. Ale nastastie nie-
len to - 8kola zivota sa odohrava aj mi-

Corentin s otcom a bratom
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mo $kolskej budovy a pravidld detskych
hier st niekedy prisnejsie ako sa zda.
A v hrach je nase dieta Sampiénom. Ma-
me uZz aj jednu pikosku — ma frajerku.
Aby nam vysvetlil ndhly prival citov tym
smerom, radsej rychlo dodéava, zeje dob-
ra vo futbale.

Aj ked sa nenarodil v krajine potomkov
Galov, uz ich prekukol natolko, Ze sa
prevtel'uje do prefikaného Asterixa, kto-
ry bojuje proti imagindrnym Rimanom.
Najlepsie sa mu to dari mimo Versailles,
v Normandii, kde sme strdvili nespocet-
né prazdniny a kde sa na nekoneénych
lakach daju obydlia
a vyrdbat nastroje, ktorych cielom je len

zelenych stavat
to, ze sa ich podarilo vyrobit. Uzito¢né
a nevyhnutné nie je to isté, presviedé¢am
sa ¢asto. Pldva ako ryba vo vode, surfu-
je, jeho telo budtceho mladého muza
silnie a nadobuda svoje kontury. Ma
apetit jedného dobrého obra, dokaze
rozvinat okolo seba neskuto¢né decibe-
ly, bit sa so sestrou a bratom. Ako keby
si chcel potvrdit, Ze kone¢ne si moéze po-
vedat, Zze je taky isty ako vSetci ostatni
a Ze to aj vsetci tak vnimaju.

Jeho tazba splyniut so svojimi rodi¢mi,
rodinou, prostredim bola aje taka silna,
Ze sa na svojich adoptivnych rodi¢ov na-
koniec ¢oraz viac podoba a preberd nase
vyrazy, gestd, postoje a mimiku. Ma
predsa také isté znamienko krasy ako je-

s mamou a bratom v kuchyni

ho mama a este aj na tom istom mieste,
to predsa nemoze byt nahoda! A ked
napodobiiuje svojho otca v jeho nadkaz-
livych $asovinach, ktoré majd pomoct
tomuto svetu stat sa lep$im, médvam po-
cit, Ze mam pred sebou svoj klon. Jeho
sestra a brat ho bertd ako jasného stro-
denca a ni¢ iné si nevedia predstavit.
Spolu s Laure si niekedy musime
preskasat pamiét, aby sme si spomenuli,
ako k nam toto dieta prislo. Je to tak
dobre, Zze sa ndm narodil zo spolo¢nej
vole nds manzelov zdolat vsetky prekaz-
ky a poméahat tomuto pévodne malému
Izmailovi na jeho dlhej ceste k dospe-
losti, k naplneniu a osobnej slobode,
schopnosti I'ubit a snad aj k tomu, Ze si
raz sam osvoji opustené dieta, ktovie?

Dnes sa chce podobat na svojho otca,
zajtra ho bude mat za hlupaka ako kaz-
dy mlady muz, ktory pociti silu svojej
osobnosti, pozajtra ho bude I'ubit este
viac, pretoze pochopi, ze I'ibitje rozhod-
ne lahsie ako nebyt l'dbeny. Francuzsko
ma o jedného ob¢ana viac, a to vdaka to-
mu kedysi malému chlapcovi zo Sloven-
ska.
a prekonanie administrativnych preka-

Laska prekrac¢uje hranice krajin
zok a bariér v legislativach aj eurépskych
krajin by ur¢ite pomohlo napisat viac ta-
kychto pribehov dnesnych opustenych
a ne$tastnych deti.

Bertrand Levasseur
otec
Darina  T. Mihlender

preloZila a pripravila
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gva pohlady na tému

Zahrani¢né adopcie

Zikon o socidlno-prdvnej ochrane,

a akreditovanych subjektov v oblasti zahranicnych adopcii.

ktory mal byf v

podl’a Pripravovaného Zikona

o socialno-prdvnej ochrane deti a kuratele

tychto drioch prejedndvany v parlamente,

upravuje aj postupy stitnych orginov

V sivislosti s tymto Zikonom je potesujiice, Ze Sirsim zapojenim akreditoavnijch

subjektov do prdice s rodinou, pri sandcii rodinného prostredia, ale aj pri vyhladdvani nihradnyjch rodin pre deti Zijiice mimo rodinu sa vytviraji

predpoklady pre rychlejSie riesenie probémov tychto deti a najmi skracovanie ich pobytu v iistavnej vijchove.

adopciami,

Paragraf 44 pripravovaného zakona
hovori, ze ak nie je mozné dietatu, ktoré
je osvojitelné, sprostredkovat nadviaza-
nie osobného kontaktu so ziadateI'mi na
Slovensku, je potrebné predlozit doku-
mentaciu tohto dietata organu, ktory vy-
konava medzinarodne dohovory. Potial
by to bolo v poriadku. Mne v8ak vadi, ze
termin, dokedy je to potrebné urobit, je
stanoveny formulaciou ,najneskér do jed-
ného roka odo diia zapisania dietata do pre-
hladu deti, ktorym je potrebné sprostredkovat
ndhradni  rodinnii  starostlivost". Myslim  si,
Zze tdto doba je velmi a neodo6évodnene
dlha. Rok v zivote dietata mimo rodiny,
dietata, ktoré uz predtym urcity ¢as (naj-
menej 6 mesiacov) zilo mimo vlastnej ro-
diny, resp. rodi¢ia o neho neprejavili zau-
jem, je velmi dlha doba. Vieme, aké su
¢asto tazko odstranitelné nasledky poru-
chy citového priptutania, ktoré vznikaja
prave v atlom veku, ked je dieta bez kon-
taktu s urditou materskou osobou, a ma-
li by sme urobit vsetko preto, aby tento
termin bol ¢o najkrat$i. Zakon sice nevy-
lu¢uje, aby to bolo skor, lenze vieme, ako
¢asto sa mozeme uspokojit s tym, ze le-
hota e3te neuplynula. Myslim si, ze v do-
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ktoré nastupujii aZ po vycerpani mozZnosti zverenia deti do rodin na Slovensku.

be elektronickej posty a moZznosti rychle-
ho sprostredkovania informécii by 6 me-
siacov na vyhladanie rodiny na Slovensku
dplne postacovalo. Navyse, v predcha-
dzajicom obdobi to tak bolo. Nie je po-
trebné tuto dobu predlzovat na tkor
zdravého vyvinu deti. Pruzna spolupraca
statnych aj akreditoavych subjektov pri
vyhladdvani rodin pre opustené deti zvy-
Suje nielen ich $ancu ndjst si vhodnu ro-
dinu, ale aj zabranit, resp. znizit dopady
sposobené dlhodobym pobytom deti
v kolektivnej starostlivosti.

Novinkou je moznost zapojenia akre-
ditovanych subjektov do sprostredkova-
nia medzistatneho osvojenia. Akreditova-
ny subjekt moze posobit a plnit dlohy
prijimacieho $tatu, to znamena moze po-
mahat ziadatelom za Slovenska pri ado-
ptovani deti z inych krajin, ktoré su
zmluvnymi $tatmi Haagskeho dohovoru
o ochrane deti a spoluprédci pri medzina-
rodnych osvojeniach a tiez tlohy S&tatu
povodu. Toto znamend, ze moze poméhat
detom, ktoré spitiaja podmienky na me-
dzi$tatne osvojenie pri sprostredkovani
ich zoznamenia so ziadateImi zo zmluv-

nych Statov. Nevyjasnena ostava otazka,

Toto sivisi aj so zahranicnymi

ako tieto akreditované organizicie ziskaju
stthlas a pre ktoré dieta mézu spracovat
dokumentdciu a postapit ju prislusnému
organu, uréenému na vykondvanie medzi-
narodnych dohovorov. Priamo v zdkone
to nie je oSetrené, tak je mozné ratat len
s dohodou s prislusnym Statnym orga-
nom a praca akreditovanych organizacii
bude zavisiet od ochoty tychto Statnych
organov spolupracovat s akreditovanymi
organizaciami. Zdkon zaroven vel'mi pres-
ne urcuje podmienky udelenia akredita-
cie. V oblasti akreditdcie na téely spro-
stredkovania zahrani¢nych adopcii okrem
inych poziadaviek je striktne pozadované
pravnické vzdelanie zodpovedného za-
stupcu tejto akreditovanej organizacie.
Vzhladom na charakter prace, ktory je ta-
ky isty ako pri vnutrostdtnom procese
adopcie, t.j. spracovanie socidlnej spravy,
zhotovovanie obrazového a zvukového
zdznamu o dietati, kompletizovanie do-
kladov a povoleni, je pozadovanie prav-
nického vzdelania neprimerané. Samo-
zrejme, na posudenie pravneho stavu veci
mo6ze akreditoavna organizdcia vyuzit
sluzby odbornika z oblasti prava. Tieto
sluzby by akreditované subjekty mohli za-
bezpecovat tak, ako u ostatnych odbor-
nych sluzieb, zamestnanim odbornika na
dohodu.

Takze, ¢o od tejto novej upravy me-
dzistitnych osvojeni, ak budu prijaté po-
zmenujice navrhy, moZno ocakavat?
V prvom rade uéinnejsa realizdciu prava
dietata na zivot v rodine. Prostrednic-
tvom akreditovanych subjektov sa do tej-
to ¢innosti mo6Zu zapojit d'alsi odbornici
a pomdct tak Statnym zamestnancom,
ktori pracujd na tomto dseku. Je zndmy
nedostatok pracovnych miest v tejto ob-
lasti, takze mnohokrat tato ¢innost ani
pri najlepsej voli nem6zu $tatni zamest-
nanci v ¢o najkratSom case zvlddnut.
Skratenim pobytu deti v kolektivnych za-
riadeniach budeme moct povedat, Ze sme
urobili vietko v najlepSom zaujme dieta-
ta. A o toto by ndm hlavne malo ist.

Eva Litavska
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dva poht

Medzistatne

ady na tému

osvojenie

Podl’a navrhu Zikona

o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele.

Slovensko sa v roku 2001 stalo zmluvnym stitom Dohovoru o ochrane detia o spoluprdci pri medzistitnych osvojeniach, ¢im sa zaradilo medzi
signatdrske stity tohto dohovoru ,presvedcené o potrebe prijat opatrenia na zarucenie toho, aby sa medzistdtne osvojenia konali v najlepsom
zdaujme dietata a pri respektovanijeho zdikladnych priv a na zabrinenie tinosom, predaju alebo obchodovaniu s defmi a zdroveri na ten iicel

vypracovat spolocné ustanovenia beriic do tivahy zdsady prijaté v medzindrodnych zmluvnych dokumentoch,

najmd v Dohovore o prdvach

diefata a v Deklardcii OSN o socidlnych a pravnych zdsaddch tykajiicich sa ochrany a blaha deti, s osobitnym zretelom na pestinsku starostlivost
a osvojenie na vnutrostitnej a medzindrodnej tirovni."
( Zpreambuly Dohovoru o ochrane detia o spoluprdci pri medzistitnych osvojeniach.)

V roku 2001 boli v rdmci pripravy na vy-
kondvanie konkrétnych tuloh vyplyvajicich
z Dohovoru o medzi$tatnych osvojeniach
vypracované odporticané postupy pre okresné
a krajské drady pri organizovani medzi-
Statnych osvojeni, vrdtane potrebnych for-
mulédrov socialnej spravy o dietati, lekarskej
spravy dietata, vyjadrenia o tom, Ze dietatu
nebolo mozné najst vhodnt néhradnu rodi-
nu na Slovensku a pod. V tom istom roku
viacero krajin prejavilo zdujem o osvojenie
deti zo Slovenska a Centrum pre medzina-
rodnopradvnu ochranu deti a mlddeze, ktoré
bolo urcené za tstredny orgdn na vykonava-
nie tloh vyplyvajacich z Dohovoru o medzi-
$tatnych osvojeniach, nadviazalo spolupracu
s viacerymi krajinami.

Vzhladom na to, Ze Slovensko z vicsej
Casti prevzalo pre tucely medzistatnych
osvojeni odporacané formulare Haagskej
konferencie medzindrodného prava su-
kromného a prispdsobilo ich pre vniitrostit-
ne potreby, bolo nadviazanie spoluprace
zo vzajomného posudzovania dokumenté-
cie o to jednoduchsie.

Na tcely sprostredkovania medzis$tatne-
ho osvojenia je Centru pre medzindrodno-
pravnu ochranu deti a mlddeze potrebné
predlozit spisovi dokumentaciu dietata,
krord obsahuje:

a) socidlnu spravu o diefati

b) lekdrsku spravu dietata

c) poturdenie o tom, Ze dietatu nebolo mozné
ndjst vhodnii ndhradnii rodinu na Sloven-
sku

d) rozsudok siidu o nariadenti tistavnej vijchovy

e) rodny list diefata

f) fotografie dietata

g) videozdznam  diefata
Podla ndvrhu zakona o socidlnopravnej

ochrane deti a o socidlnej kuratele bude po-

trebné predlozit aj rozsudok stdu o osvoji-
telnosti dietata.

Socidlna sprdva o dietati sa vypractva
v Struktare:

a) zoznam psychosocidlnych iidajov o dietati
ziskanych na zdklade stadia dietata a je-
ho rodiny (informaécie o biologickych ro-
di¢och dietata - fyzicka charakteristika,
rodinné a socidlne prostredie, socidlno-
ekonomicka situdcia, zivotny pribeh)

b) Zivotny pribeh diefata (vratane: psycho-
motorické a medicinske tdaje dietata,
aktualna situacia dietata, aktudlne psy-
chologické vySetrenie dietata)
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c) dovody, preco je medziStdtne osvojenie
pre dieta vhodnym rieSenim

d) snaha o zabezpecenie nahradného ro-
dinného prostredia na Slovensku

Z doterajsich praktickych sktsenosti vy-
plynulo, Ze socidlna sprava o dietati, troven
jej spracovania a vypovedna hodnota je mi-
moriadne doleZitd pre tspesné sprostredkova-
nie medzi$tdtneho osvojenia.

Slovensko patri k malo stdtom po6vodu,
ktoré poskytuja ziadatelom o medzistatne
osvojenie aj videonahrdvku dietata, ktora
zachytdva spravidla denny program diet’ata.
Doterajsie sktsenosti ukdzali opodstatne-
nost tejto sticasti dokumentécie, preto bola
upravena aj v ndvrhu Zakona o socidlno-
pravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele.

V navrhu zékona je samostatne uprave-
nd moznost ucasti akreditovanych subjek-
tov pri sprostredkovani medzistatneho
osvojenia v rozsahu, v akom to umoznuje
Dohovor o medzistatnych osvojeniach, ¢o
opraviuje k predpokladu taspesného zapo-
jenia ddlsich subjektov do procesu medzistat-
nych osvojeni.

V pripade, Ze st splnené vsetky podmien-
ky pre sprostredkovanie medzistatneho
osvojenia podl'a Dohovoru o medzistatnych
osvojeniach moze dojst k zozndmeniu dieta-
ta so ziadatelmi o medzi$tidtne osvojenie.
Tomuto zozndmeniu predchadza priprava
diefata na stretnutie s budtcimi osvojitelmi.
Je mimoriadne dolezité pre nadviazanie za-
kladov pevnych citovych vizieb medzi dieta-
tom a budtcimi osvojitelmi, aby sa nad-
vizovanie osobného vzfahu uskutoc¢tiovalo
v primeranych podmienkach, v dostatoc-
nom c¢asovom priestore a spésobom ulah-
¢ujucim dietatu i budicim osvojitelom cely
proces nadvédzovania vzdjomného vztahu. Je
nevyhnutné, aby dietatu i buddcim osvojite-
Iom bola poskytnutd potrebnd pomoc a pora-
denstvo v otdzkach zvladnutia starostlivosti
o dieta tak, aby v ¢ase odchodu dietata zo
Slovenska do svojej novej krajiny boli vzta-
hy medzi dietatom a buddcimi osvojitelmi
¢o najviac ustélené. Udast psycholdga, social-
neho pracovnika, ale predovsetkym osoby
dietatu zndmej, ktorej dieta doveruje, sa
v tomto procese ukdzala ako nevyhnutnd,
osobitne u deti starsich ako tri roky.

O priebehu nadviazania vzdjomného vzta-
hu medzi dietatom a budtcimi osvojitelmi
a jeho perspektive vypractva uréeny turad

prace, socidlnych veci a rodiny sthrnnu
spravu o priebehu interakcie, a to od prvé-
ho stretnutia dietata so ziadatelmi, az po
zhodnotenie vzdjomnych citovych vizieb
medzi dietatom a buddcimi osvojitelmi
a perspektivy ich d’alsieho vyvoja.

Pre tucely sidneho konania o zverenie
dietata do predosvojitel'skej starostlivosti
predstavuje sprdva o priebehu interakcie
medzi dietatom a budtdcimi osvojitelmi vy-
znamny dokaz o tom, ¢ije zverenie dietata
do predosvojitel'skej starostlivosti budacim
ziadatel'om v zdujme dietata.

Za vyznamné zmeny oproti stcasnej prav-
nej uprave sprostredkovania medzistatnych
osvojeni mozno popri ucasti akreditovanych
subjektov na sprostredkovani medzi$tatnych
osvojeni povazovat aj tpravu lehoty na hla-
danie vhodnej ndhradnej rodiny dietatu
v rdmci Slovenska a lehotu na predloZzenie
potrebnej spisovej dokumentacie pre ucely
medzistatneho osvojenia. O dizke tejto leho-
ty sa stdle diskutuje, resp. o jej skrateni z do-
by jedného roku na dobu pol roka.

Osobitne dolezitouje i aprava povinnos-
ti poskytnat diefatu socidlne poradenstvo a in-
formacie o ucdinkoch ndhradnej rodinnej
starostlivosti sposobom primeranym jeho
veku a rozumovej vyspelosri, pre ktoré pou-
ziva spoloény ndzov ,priprava dietata".
O priprave dietata sa vypractva spriva o pri-
prave dietata na ndhradnd rodinnu starost-
livost, ktord obsahuje najm& informécie
o poskytnuti socidlneho poradenstva dieta-
tu, o uc¢inkoch ndhradnej rodinnej starost-
livosti, o zohladneni jeho nézorov a Zelani
a odportcanie formy nédhradnej rodinnej
starostlivosti. Ak ide o pripravu dietata na
osvojenie a vyzaduje sa suhlas diefata s osvo-
jenim, musi byt stcastou spravy o priprave
dietata na osvojenie aj suhlas dietata
s osvojenim.

Navrh Zakona o socidlnopravnej ochra-
ne deti a o socidlnej kuratele prevzal do
navrhu svojej dpravy doterajSie osvedcéené
a vyskds$ané postupy a zaroven upravuje po-
vinnosti, ktoré doposial v prdvnej dprave
upravené neboli. Jednozna¢né dprava pod-
mienok a povinnosti zodpovednych subjek-
tov opraviiuje k zaveru, Ze interpretacné
a aplika¢né faZkosti spojené so sucasnou
pravnou upravou organizovania nahradnej
rodinnej starostlivosti pominii.

Nad'a Sebova
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Ako v rozpravke

slovenské deti v americkych rodinach

Od roku 1999 do roku 2001 sa podarilo
do USA tuspesne adoptovat niekolko
desiatok opustenych deti zo Slovenska.
Adopény proces na Slovensku vidcsina
rodiéov ohodnotila ako hladky hlavne
vd'aka
ktori zabezpedili komplexny servis: od

profesiondlnej préci facilititorov,

kontaktov s domovmi az po sadnych
prekladatelov, dokonca v niektorych pri-

padoch aj noclah na cely pobyt americ-

Lee s dcérou Baylee pred zbierkou
narodnych krojov v Ceskom a slovenskom
narodnom muzeu

Ako ste sa dostal i k téme ndhradného
rodic¢ovstva a ¢o bolo prevds osobne
najvicsim objavom, prekvapenim,
zdZitkom?

K téme ndhradného rodi¢ovstva som sa
dostal pred 6-7 rokmi cez OZ Navrat.
Tibor Hujdi¢, spolupracovnik Navratu,
vtedy prisiel s napadom medializovat
tému opustenych deti a priniest verej-
nosti témy, o ktorych sa nehovorilo. Ja
som vtedy kon¢il s$kolu a tesil som sa, ze
mozem vstipit do zmysluplného pro-
jektu. Aj vdaka zmendm v STV v pome-
¢iarovskom obdobi sa nam podarilo
(spolu s d'alsimi rezisérmi) natocit de-
vit dokumentdrnych filmov s nazvom
Nechcené deti. Odvtedy s Néavratom
spolupracujem aj na dalsich medial-
nych projektoch.

Tie objavy, prekvapenia a zazitky pri-
chadzali postupne, ale ich vysledkom je
najmi to, Zze si vdaka nim nepriamo for-
mujem vztahy s vlastnou rodinou. Pre
milaje vSak dolezité, ze vdaka tejto téme
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kych parov na Slovensku. ,Bez. ndisho faci-
litatora Billa Bakera by sme boli strateni, on
presne vedel, kam treba ist a aké dokumenty
tvrdi
adoptivnych rodicov. Je pravda, Ze uza-

predloZit slovenskému  sudu," vacsina
vretie niektorych pripadov na sloven-
skych stdoch trvd dlhsie, nez mnohi
ocakavali. No ak sa adopcia podari aj
napriek finanénému zatazeniu, formali-
tdm a opakovanému cestovaniu, pre

vsetkych zucéastnenych je to vitazstvo.

Radikédlny zlom v procese medzinarod-
nych adopcii nastal po oktébri v roku
2001, ked Slovenska republika ratifiko-
vala Dohovor o ochrane deti a spoluprdci pri
medzistatnych adopcidch a uzavrela proces
adopcii s krajinami, ktoré dohovor nera-
tifikovali. Hlavnym cielom tohto doho-
voru, ktory ratifikovalo niekolko desia-
tok krajin sveta, je sprehladnit adopcie
v medzindrodnom meradle a predist tak
nelegalnym praktikdm, hlavne v menej
rozvinutych krajinach. Jednou z hlav-
nych poziadaviek je vytvorenie centrdlne-
ho dradu, ktory bude v $tidte vykonavat
medzindrodné adopcie. Spojené Stity
americké, federativna krajina s 50 $tatmi
nie je schopna tuto poziadavku zatial

pre Mareka

Sulikovei

som sa zozndmil s mnohymi milymi
I'ud'mi, ktori chtiac-nechtiac svoje Zivoty
tla¢ia viac smerom ,BYT". A toje v tejto
krajine, hodnotovo zameranej prevazne
na ,MAT", velmi dolezité.

Co prive robite?

Uz skoro druhy rok pracujem na doku-
mentdrnom filme Sedem magickych ro-
kov, ktory sa venuje délezitym vztahom

Dvaja mali Ameri¢ania narodeni na
Slovensku, ich rodi¢ia sa stretdvaju a nové
priatel'stvo podporuju

splnit. I ked medzi¢asom vicsina krajin
sveta pokracuje v adopcidach s USA, Slo-
vensko zastavilo proces adopcii s americ-
kou stranou. Toto rozhodnutie, i ked do-
¢asné, ma tragicky dopad na Zivoty
desiatok opustenych deti v slovenskych
detskych domovoch. Rémske deti utrpia
najviac. A mozno by sta¢ilo oby¢ajné I'ud-
ské pochopenie a ochota vyjst v ustrety
zahrani¢nym partnerom, ktori pontukaju
pomocnd ruku tak detom, ako aj celej
slovenskej spolo¢nosti.

z bulletinu PRE NASE DETI
US Steel Kosice, 2003

Sulika

¢lena redakénej rady nasho ¢asopisu

medzi rodi¢émi a detmi v ich najrannej-
$om veku. Film sa to¢il aj ¢asozbernou
metoédou aje pred dokonc¢enim. Napriek
tomu nds ¢aka este vela nakrtcania a vy-
bavovania. Zhafiam doi aj roézne starsie
amatérske rodinné archivy natocené na
8 mm film (urc¢ite u mnohych doma le-
kotuciky fil-
mu), takze ak by niekto vedel o nie¢om,

Zzia zaprasené a vysuSené

nech len napi$e do redakcie Nebyt sam.
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Kalkata a Slovensko,
zachrana a ochrana

Kalkata v Indii bola vZdy povaZovand za jedno z najchudobnejsich miest na svete. A najprep-
chatejsich. Na Stvorcovom kilometri tu Zije 20 000 Iudi. V case, ked sme si adoptovali z Kalka-

ty nase dve deti, polovica jej obyvatelov Zila na ulici. Stdvalo sa, Ze rozstrihané krabice boli tyjm

jedinym, co tvorilo ich domov.

Ked Matka Tereza prisla do Kalkaty, zaca-
la svoju sluzbu v Meste Radosti, v jednej
z najbiednej$ich casti mesta. Jednou z jej
vizii bolo zachranovat siroty, ktoré ich ro-
di¢ia odmietli. Vd'aka jej vizii ma Kalkata
niekol'ko sirotincov.

Predtym, ako sme sa stretli s Abby,
diev¢atkom, ktoré sme si ako nase druhé
dieta chceli adoptovat, dostali sme zo si-
rotinca ,International Mission Hope" video.
Nikdy nezabudnem na dojmy, ktoré to vi-
deo vo mne zanechalo.

Hluk. Neustavajuci hluk. V8ade I'udia.
V tomto domove boli velmi zavisli na
dobrovol'nikoch, ktori tu prichadzali
a starali sa o deti.

Jedna Zena mala na starosti dve deti.
Na videu sme videli zenu, ktorda nohou ko-
lisala jedno dieta, zatial ¢o v narudi pesto-
vala druhé. Filozofiou domovabolo ¢o naj-
lepsie pripravit dieta na rodinu a to tak, ze
dostane ¢o najviac fyzického kontaktu, ¢o
najviac bude pestované na rukach.

Riaditel domova to objasnil takto:
,Deti tu pripravujeme na prijatie v rodindch.
Tieto deti potrebujii vela dotykov a objati
v proych mesiacoch svojho Zivota. Je to rovna-
ko dolezité pre ich dusevny a citovy rozvoj
ako jedlo a spdnok."

Najzaujimavejs$ie bolo, Ze tento detsky
domov mohol ,preZit" len ak boli deti
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umiestiiované do rodin. Riaditel to objas-
noval takto: ,Dokonca i tu v Indii je taka-
to institdcia pridrahd. Napriklad, stardme
sa o kompletnt zdravotnt starostlivost,
rie§ime vsetky jednoduché zdravotné pro-
blémy nasich deti. Adoptivni rodi¢ia nam
pomahajti uhradzat naSe vydavky, ak si
osvoja dieta z nasho sirotinca. Ale ak je tu
dieta viac ako rok, za¢iname mat seridzne
finanéné problémy. Jednoducho si ne-
mozem dovolit starat sa o deti dlhsi cas.

Rovnako doleZité je neprestivat mysliet na
mnoZstvo deti, ktoré by potrebovali okamZiti
pomoc, ktord moZe pre nich byt doslova zdchra-
nou. Stucasne moézem pomodct len 40 de-
tom. Ak by stéle tie isté deti zaberali 16Zko,
mohli by sme sa starat len o ne. My v8ak
chceme zachranit najmenej 40 deti roc¢ne.
Takze ¢o je lepsie? Mali by sme sa starat' 10
rokov o 40 deti, alebo by sme mali zachra-
nit 400 deti za 10 rokov? Jedinou cestou,
ako zachranit tieto deti, je, ak bude dosta-
tok rodin, ktoré si deti adoptuji. A ak nie
sme schopni najst rodi¢ov v Indii, sme sku-
to¢ne vd'a¢ni, ak deti mozu vyrastat obklo-

v

pené laskou v novom domove v zahrani¢i.

Tu na Slovensku sme sa stretli s roz-
dielnou mentalitou pristupu k institucional-
nej starostlivosti o deti. V detskych domo-
voch nevidime tak casto deti v naruci
niekoho, tej individuédlnej pozornosti nieje

tol'ko. Deti tu nie sii ,pripravované" pre rodi-
ny. Iste, nemali by sme ocakavat rovnaké
duchovné nastavenie v institucii, kde §tatni
zamestnanci povazuju pracu v domove za
zle platené zamestnanie, so zariadenim,
ktoré veda Milosrdné sestry Matky Terezy.

Ale snadd najbeznej$im nazorom na Slo-
venskuje, Ze deti vdomovoch si nezija zle.

(Vlastne musia ho mat celkom dobry,
ked vlada z rozpoétu vy¢leni najedno die-
ta, kazdoro¢ne okolo 200 000 kortun!)
Tazko sa da povedat, ze ,dobry zivot" je,
ked dieta nezazije pozornost a nevie, ¢o je
to laska v rodine.

Milosrdné Sestry zapasia o to, aby nasli
rodinu pre kazdé nechcené dieta. Za tus-
pech povazuju len ak dietatu najdu rodi-
nu. Ich poslanie nie je naplnené, kym dieta
neopusta sirotinec s novou mamou a ot-
com. Zial, je to Gplne ina mentalita ako na
Slovensku. Hlboko v mysliach Tudi je ne-
dovera. Vic¢sina z nich neveri, Ze na svete st
Iudia s dobrym srdcom a ttzbou prijat
prave toto dieta do svojej rodiny.

Vicsina si mysli, ze ak organizacia pra-
cuje na zdchrane zivota dietata a potrebuje
peniaze na nijom, na platy, telefén, potom
hnacim motorom takejto organizicie su
peniaze, nie laska.

Tito ludia neoslavuju zakazdym, ked
je I'udsky Zzivot zachraneny. V skutoc¢nosti
davaja prednost tomu, aby sa viac a viac
penazi platilo na udrzanie deti v sirotin-
coch, a nie organizacidm, ktoré sa venuju
podpore adopénych procesov. Takéto
mentalita udrziava tisice deti v beznadeji
a bezvychodiskovosti ich Zzivota.

Mo6j nazorje, ze systém zlyhdva vzdy, ak
je akékolvek zdravé dieta v domove viac
ako dva roky. Uspesny detsky domov je ta-
ky domov, ktorého poslanim a zmyslom je
néjst opustenym detom nové rodiny a pri-
pravit ich pre tieto rodiny. Uspeiny domov
je taky domov, ktorého l6zka st pouzité na
zédchranu mnohych Zivotov.

Je toho este vela, ¢o sa mo6zeme naudit
v Kalkate, od Milosrdnych sestier a ich det-
ského domova Medzindrodnej Misie Nddeje.

Bili Baker

PS.: Pred par rokmi som stretol chla-
pika, ktory pomahal koordinovat adopciu
sirot. V srdci nemal ani kiasok lasky. Mal
som pocit, Ze hlavnou motivaciou na tito
pracu pre neho bolo, Ze to bol pomerne
dobre plateny job. Moc sa mi nepécil. Ale
naucil som sa aj to, ze 25 deti Zije
v milujtcich rodinach i vdakajeho praci.
Neskor som niektoré z tychto deti stretol
na pikniku v Minneapolise v USA. Zarto-
vali sme a pomedzi to sme pojedali hot-
dogy a hddzali si lietajice taniere. Pre
mma to bola oslava znovuzrodenia 25 de-
ti. A to bolo ovela silnejsie ako pocit hne-
vu najedného muza bez lasky.
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Doris A.

Landry

Privinutie — sprédva o laske

Adoptivni rodi¢ia mozZu svojim bdbitkim a detom poskytmit vniitorny pokoj, pocit

blizkosti a naviazania. Majii to na dosah ruky, ¢i skor ndrucia. Ide o ,privinutie"”,

drianie v ndruci. A Castokrdt znamend fyzické

Ked dietatko prvykrét vlozia do ruk no-
vych rodicov, ich telicka st velmi rozrusené.
Verim, ze niektoré deti sii v tomto stave ne-
pokoja sustavne, od chvile, ked boli opuste-
né. V procese adopcie sa nepokoj moze zme-
nit na strach. Ak si adoptivny rodi¢ uvedomi,
¢o je problémom jeho dietata, verim, Ze sa
bude zo vsetkych sil snazit dieta upokojit
a zbavit ho strachu. Akje zndma pri¢ina, ro-
di¢ bude robit, ¢o sa d4, o tom nepochybu-
jem. ,Injekcie", rovnako ako ,privinutie", st
preventivnou a lie¢ivou medicinou!

Zékladny predpoklad - pravo ,privinat"

Ako matka dvoch biologickych deti
som sa nikdy nepytala: ,Mdm privinit syna
alebo dcéru... proti ich voli?" Nikdy mi to ani
na um neprislo! Bolo mojim pravom drzat
bébatka, maznat sa s nimi, pritalit si ich
kedykol'vek som citila, Ze to potrebuju. Ne-
musela som sa zhryzat a pochybovat, ¢ije
to, ¢o robim, spravne, prosto som to robi-
la. Oni potrebovali, aby som bola pri nich,
aja som zas potrebovala, aby zvladli pro-
blémy so sebaovladanim. Bola to moZzno
moja najdolezitejsia tloha... dat im dar se-
baovladania. Bola by som laxnou a chlad-
nou matkou, keby som to nerobila. Zda sa,
akoby pre adoptivnych rodi¢ov bolo vsetko
naopak, akoby potrebovali povolenie na
privinutie dietata, ked si ich mimoriadne
rozrugené dieta zdanlivo NEZELA, aby ho
drzali.
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a citové privinutie to isté.

Viete, ¢o byva najtaz$im bodom terapie
rodin s osvojenym dietatom? Navrhnat
adoptivnym rodic¢om, aby ,pomohli svojmu
diefatu sa ovlddat", a zaroven im pomoct
pochopit, Ze maja zodpovednost a pravo
to so svojim dietatom, ktoré si to nezeld,
robit. Neraz som uz od rodi¢ov vyhyba-
vych, napitych alebo zlostnych deti poc¢u-
la: ,Ale ona (¢i on) nechce, aby som ju dr-
zala, tak ako to mam robit! Proti jej voli?"
Ja na to odpovedam otazkou, ktora bude
rozhodujtcim pilierom ich vztahu: ,Akoju
moZete nepodrzat? Potrebuje vasu pomoc! Sa-
ma to nezvlddne!"

Mozno je to dieta v chronickom psy-
chofyzickom strese (ako je napriklad citova
bolest). Drobné telicko (centrdlna nervova
ststava) moze byt prili§ rozrusené a neu-
stavajtice napitie také vycerpavajace!

Niektori I'udia si uz zaéinaji uvedomo-
vat, Zze adoptované deti, bez ohl'adu na vek
a okolnosti, zazivaja traumu z odldcenia
od biologickej matky/rodiny. Dnes uz vie-
me, ze takato trauma ostane ,zaznacend"
v limbickom systéme. Limbicky systém je
ta cast nasho ja, ktora sa stard o nasu bez-
pecnost. Reguluje nase odozvy, nase roz-
hodnutia pustit sa do boja, alebo dat sa na
atek. Limbicky systém nema pristup k vys-
$iemu ,premyslaniu". Nevie intelektudlne
zhodnotit, ¢o sa deje. Ked sa prelakneme,
jednoducho ,kondme" a privela pritom
nepremyslame.

»Rozrusené dieta + neisty adoptivny rodic,
vyhybavé spravanie na obidvoch stranach".

Vysledkom je neschopnost zaZzit krasne
spolo¢né chvile. Babdtka a deti nemozu,
jednoducho nedokdzu vyriesit svoje pocity,
kym sa nenaucdia ,ddoverovat". Trvd im to
dlho a musia to prezivat znovu a znovu,
kym uveria, Ze ich novi rodi¢ia neopustia
a postaraja sa o nich. Je to milnik s na-
zvom ,doOvera v starostlivost". Treba vela
sil a ¢asu, kym sa ustrdchané, napité a/ale-
bo zlostné adoptované dieta dopracuje
k pocitu slastnej blizkosti.

Vela adoptovanych deti je ,zaseknutyjch"
v primitivnom stave rozrusenia. Nenau¢ili
sa regulovat svoje emécie vnutorne, ani od
toho, kto sa o nich staral (od matky). Tak
musia hladat vonkajsie zdroje na zvlada-
nie vnitorného chaosu. Tento ,zaseknuty"
stav moze trvat vel'mi, veI'mi dlho a v niek-
torych pripadoch moze prerast do chronic-
kej tizkosti na cely Zivot. Co s tym moézu
urobit adoptivni rodi¢ia? Ako mozu dat
svojmu dietatu dar sebaovlddania? Mo6zu
sa naucit, ze musia podrzat svoje dieta,
a to ,podrzat" spdsobom uti$ujicim, na-
plitajacim a laskavym.

Niektori adpotivni rodi¢ia maja pocit,
ze dietatu ptivinutim nepomdzu. Casto sa
im zd4, ze dietatu ublizuju, ked sa ho sna-
zia drzat protijeho voli. Ked neveria svoj-
mu pocinaniu, odportic¢am im, aby dieta
,NEDRZALI". Rodi¢ musi verif, ze je to
,spravne" a ze ,mdprivo" dieta drzat. Ked
vas v narudi drzi niekto, kto vas ma rad,
prinesie vam to pocit hlbokého prepojenia.

Vicsie deti — I'ahké to nieje

Pre védcésinu z nas nie je problém privi-
nat si uzkostné, nestastné,
hladné alebo ustrachané batola. No podr-
zat na rukach vicsie dieta uz nie je také
jednoduché. Ak sa 18-mesa¢né dieta
zmaitene prestva od hracky k hracke a s ni-
¢im sa poriadne nezahrd, ¢o mé rodi¢ uro-
bit? Privinutie (fyzicky alebo citovo) moze
priniest’ zachvat ztrivosti. Alebo upokoje-
nie. Dilema? Ak rodic¢ia dieta nechaju tak,
iba tym zvysia hladinu tzkosti a prakticky
ju iba zintenziviiuja.

Co sa deje vo vnutri dietata pocas cito-
vého alebo fyzického privinutia? Nezosil-
nuju sa tak jeho obranné snahy ,bojovat,
alebo utiect"? Mozno. Ale neraz sa stane, ze
dieta zaspi, ,vypne". Alebo za¢ne rozpravat
(blabotat), ¢ije hluéné, aby odputalo po-
zornost, odpojilo sa .. mozno iba preto,
aby si oddychlo. Pravdepodobne sa vam
nepodari hladiet si z o¢i do o¢i, neziskate
hned nejaky ohlas prijatia, az kym ,privi-
nutia" nezopakujete naozaj mnohokrat.
Bude si vaSe dieta mysliet, Ze st jeho ma-
ma/otec zli? V8etko zdvisi od vasej empa-
tie, dovodu, preco ste si dieta objali, prita-
lili, ale aj od vasej viery vo vlastné
rodi¢ovské schopnosti. Toto vsetko sa tre-
ba hodnu chvil'u u¢it. KI'a¢om je pochopit,
ze to, co dieta potrebuje, a to, co dieta chce,
nemusi byt vzdy to isté. Dolezity je va$ mo-
tiv. Tie lie¢ivé privinutia st zaloZené na

rozruseneé,
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potrebe dietata zvladnut situdciu a upoko-
jit sa, nie na vasej potrebe ovladnut dieta!

Boj o privinutie

Tak ako si privinat dieta? Vnucika si
zodvihnem, ked sa mi zachce, ked zatazim
pobozkat jeho buclaté li¢cka. Obaja sa pri-
tom smejeme. Takdto transakcia sa nazyva
pritalenie. Ak by sa nesmial a takéto spra-
vanie by mu bolo neprijemné, rodi¢ia by sa
asi snazili zistit, ¢i nie je za stratou potese-
nia nejakd, fyzickd pricina. Ak by sa fyzicka
pri¢ina nenasla, zacali by hladat vjeho du-
si¢ke. Snazili by sa zo vsetkych sil zistit pri-
¢inu. U adoptivnych rodi¢ov vidam, Ze sa
prave tu ,zaseknd", nepozru sa dovnitra.
Moze byt desivé premyslat o tom, ¢o asi
sposobilo, ze babidtko alebo dieta nechce,
aby si ho pritalili, aby sa s nim pomaznali,
alebo aby ho pobozkali. Moja skusenost
vsak hovori, ze rodi¢, ktory ciivne v snahe
re$pektovat priestor dietata, alebo ktory sa
boji si ho pritalit, emoc¢ne ublizi dietatu
a za¢ne budovat smutnid a bolestiva cestu
do pracovne psychoterapeuta. Zial, niekto-
ré rodiny mozno jednoducho prijma od-
mietnutie, zvyknu si. A citia sa pritom vo
vnutri velmi osameli.

Rodi¢ musi vojst do bolesti dietata
a utisitju. Pritdlenie m6zeme , vykonat" so
starostlivym hlasom, jemnym, ale pevnym
dotykom, upokojujicim pohladom a slu-
bom bezpodmiene¢nej rodicovskej lasky.
Dokézat nespolupracujicemu a nestastné-
mu dietatu, Ze mozete privinutim ¢i obja-
tim prekonat jeho strach a hnev spolo¢ne,
vyzaduje silnt osobnost. Odpor treba vy-
drzat. Spravu o laske dieta raz nakoniec
predsa len pocitite!

Priamy pohlad z o¢i do o¢i

Nasleduje priamy pohlad z ocido oci. Po-
zerat sa do o¢i novému rodi¢ovi nemusi
byt pre dieta pozitivny zazitok. Vase dieta
mozno predtym nikdy nezazilo upreny las-
kavy a nezny pohlad, preto sa mu bude
snazit vyhnut. Pre rodi¢aje to bolestné, ale
treba pochopit minulost dietata bez ohla-
du na reciprocitu a pokracovat vo vysielani
liskavijch  signilov  vlastnym pohladom.

Pri terapii pouzivam obrazky roéznych
o¢i, ktoré odrdzaju maminu naladu. Spolu
s dietatom a rodi¢om sa rozprdvame o tom,
ktoré oci by dieta rado videlo. Rodi¢ovi, ¢o
pouziva laskavy pohlad pocas ,pritalenia",
sa moze zdat, Ze na tom nezdlezi, pretoZe je-
ho dieta kri¢i, place a odtlaca sa pre¢

,Pritalenie" bez odmietania a iniciova-
né rodicom moze trvat niekolko mintt
alebo aj viac ako hodinu. Musite si vzdy
dobre a vopred uvedomit, do ¢oho sa pus-
tate. Ak raz za¢nete s pritalenim, adopto-
vané dieta za¢ne davat pozor a vysvetlovat
si vase spravanie ako prijimanie alebo od-
mietanie. Niektoré deti st priam majstra-
mi v tom, ako zreZirujii interakciu tak, aby
bola pravym opakom toho, ¢o ste mali
povodne v imysle! Preto musite kazdd in-
terakciu ukonéit pozitivne. Rodi¢ bude
musiet niekedy pouzit iné prostriedky, aby
vytvoril alebo vykuzlil pozitivne ukonce-
nie. Pritalenie sa méze ukon¢it niekol'ky-
mi cukrikmi, spoloéne strdvenym odpo-
¢inkom, kolisanim, alebo poctavanim
upokojujicej hudby.

Mad rodi¢ pocas chvil zbliZzovania s die-
tatom ukédzat nejaké emocie? Pripusta sa
vyjadrenie rovnakych emocii, aké ukazuje die-
ta — s prijatelnou intenzitou.

Trha to srdce, mat dieta, ktoré s vami ne-
chce byt, je to bolestivé a mnoho mém a ot-
cov je z toho velmi smutnych. Ked mama
alebo otec place, dieta ma pocit, ze ,ma byt"
tiez smutné a ¢asto sa rozplace. Je to nad-
herny znak empatického spojenia. Uz som
videla ako slzy pomohli mamam a otcom vy-
jadrit city a ako to pomohlo k ich zbliZeniu.

Zakladnou stucastou tuspesného privinu-
tia sa rodicia, ktori st v kontakte s vlastny-
mi pocitmi vzhladom na minulost a st
schopni rozpravat o dovodoch adopcie.
Rodic¢ia nepotrebuju zvladat iba vlastné po-
city, ale aj pocity deti, aby sa citili bezpe¢ne,
pochopeni a milovani. Poc¢as privinutia tre-
ba sprostredkovat prave bezpodmiene¢nu
lasku, ziadne vzdjomné o¢akavania. Rodicia
sa maju poddat tomuto stavu a vzdat sa
vetkych vykonstruovanych o¢akavani. M u -
si to byt stav absoliitneho odovzdania sa bez
akychkolvek postrannych amyslov.
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Treba poznamenat, Zze v niektorych pri-
padoch potrebuje dieta obmedzit osobnu
slobodu, pretoze nie je schopné sa samé
zvnutra zacat ovladat, ked ho valcuju emoé-
cie. Vtedy nejde ani o bezné objatie ¢i pri-
vinutie. Pouziva sa to v nemocniciach
a kazdy, kto aplikuje tato techniku, by mal
byt primerane vyskoleny.

O navsteve v minulosti

Zranené deti castokrat nie st schopné
rozpravat o svojej minulosti, hoci ich spra-
vanie ukazuje, ako minulost sistavne prenika
do pritomnosti. Pre zranené deti je minulost
¢asto pri¢inou suc¢asnych problémov. Citliva
osoba, ktord pouziva ,privinutie", ob¢as po-
trebuje najst ,tajné dvierka do zakliatej
komnaty", aby sa dostala k dietatu... alebo
niekedy aj k unavenému rodi¢ovi. Jednym zo
sposobov, ktory terapeut, ale i rodi¢, pouzije,
moze byt interpretovanie myslienok dietata,
prepozicat im svoj hlas. Takéto dramatizacie
mozu byt velmi intenzivne a obohacujice
pre vsetkych zucastnenych.

Dar pokoja

S dietatom bez problémov so spravanim,
ktoré nezazilo stratu, sa rodi¢ moze beZne
otvorene porozpravat o svojich myslien-
kach a pocitoch. S lahkostou moézu hl'adiet
jeden na druhého spdsobom, ktory kazdé-
ho ubezpedi, ze pravda zjednocuje a neroz-
del'uje. Toto je krasne prijatie, vzajomné ci-
tové privinutie sfdc a mysle. Tato schopnost
je nasim cielom, dosiahnut ho je tzasné. Vy,
alebo niekto iny, ste tym dali dietatu, ktoré
je takymto sposobom schopné zdielat sa,
velky dar. Je za tym rané kolisanie, prittle-
nie, rozpravanie a laskanie. Babitka a deti,
¢o pred vami zazili inych rodi¢ov a opatrov-
nikov, potrebuju najprv ndvod, ako ten dar
v sebe najst, ako ho pouzivat.

Privinutie moze pomdct adoptivnym rodi-
com siahnut hlboko do vnutra dietata
a utisit jeho smutky, strachy, hnevy. Privi-
nutia pomoZzu postavit most — Zivotne
dolezité spojenie medzi rodi¢om a dieta-
tom. Privindt moéZeme z roéznych potrieb
a dovodov, no vzdy to robime s ldskou
a umyslom mat citovo zdravé dieta, ktoré
je schopné sa ovladat. Privinutie moze po-
moct adoptovanému vytvorit si normalnu,
bezpeénu citovu védzbu, zdravy vztah so
svojim rodi¢om a méze vytvorit priestor,
kde sa daju vyriesit problémy, ktoré brania
tomu, aby sa dieta stalo stic¢astou rodiny.

Doris Landry je klinickd psychologicka z Mi-
chiganu. Pracovala s detmi adoptovanymi v USA
aj zo zahranicia. Zameriavala sa na pricu s det-
mi z vyjchodnej Eurdpy a Azie, ktoré preZivali
problémy s adopciou alebo citovou vizbou.

Doris Zila v Nemecku, predndsala o rodicov-
stve v Eurdpe. Poskytuje Skolenia pre podporné
rodicovské skupiny a vedie semindre pre adopc-
né agentiry. V septembri 2003 vydala knihu
,,Skor ako som ta spoznal" (Before IMet You.)

Viac informdcii na
www.adoptionparenting. net
So stihlasom autorky preloZila Maruska Pinovd
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Domovaci

Kazdy ¢lovek je osobity,
neopakovatelny, jedine¢ny. Aj deti v
detskych domovoch. Predsa vsak
maju spolo¢né ¢rty, zazitky, zivotné
skusenosti, alebo ich nedostatok,
vlastnosti, schopnosti, ktoré ich
istym spdsobom spajaju. Rada by
som vam porozprdvala o mojich
poznatkoch a pozorovaniach, ktoré
som ziskala ako psycholég, pracujaci

v detskom domove.

Véetky deti, zijuce v detskom domo-
ve, spdaja jedna zivotnd trauma:
stratili rodi¢ov. Niektoré ich nepozna-
li od narodenia, iné ich bolestne stra-
tili v niektorom obdobi Zivota.

Deti, ktoré rodic¢ia opustili uz pri naro-
deni, stratili istotu a bezpecie Zivota
v maternici, stratili matkin tlkot srdca,
jej hlas, rytmus, emocie. Zostdvaja
v prostredi nemocnic, detskych domo-
vov pre dojc¢atd, kde nemajid moznost
ziskat pocit zakladnej dovery v svet
a ludi, nenadvidzuju stadle vztahy, ne-
naucia sa priptatavat, a to méa samozrej-
me dosledky a vplyv na ich dalsi zivot.
Zd4 sa, ze lepSie st na tom deti, ktoré
aspon isty ¢as zili s matkou, rodi¢mi.
Mozno ich prvé zivotné skdsenosti ne-
boli prave najleps$ie, ale ak neboli tyra-
né, hrubo zanedbavané, tak sa aspon
naudili priptatat k jednej osobe, nadvia-
zat a udrziavat vztah a pomerne skoro
ziskali prvé poznatky, vedtce k vzniku
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identity, detskej osobnosti. Potom to
naraz vSetko stratili: I'udi, na ktorych sa
putali, postel, v ktorej spavali, stratili
domov, vone, chute, teplo i zimu, hrac-
ky, odevy a istotu, bezpecie, identitu.
Ak sa dostali do diagnostického centra
a néasledne do detského domova, po-
tom toto vSetko stratili znova. Ak boli
prestivané zo zariadenia do zariadenia
— ako sa to u nds bezne stdva — potom
to stracali vo svojom kratkom Zivote
opakovane. Aj my dospeli strdcame. Za-
zivame straty svojich blizkych, niekedy
stratime préacu, zriedkavo domov. Stra-
came bezpecie, pddu pod nohami - ale
vdcsinou to nestrdcame naraz. Nestra-
came svoje istoty opakovane. Prezili by
sme to vobec?

Porozpravam vam niekol'ko pribehov:

Gitka md dvandst rokov. Narodda sa ako
dieta Casto
uzila si nemocnicu do prvého ro-

najmladsie v pocetnej  rodine.
chorlavela,
ka aspori desatkrit. Astma, liecebne, doma
nariadend  ustav-
V siestich rokoch

neposedné dievcatko,  Zivé

nedostatocnd  starostlivost,

nd vychova, detsky domov.
skola.  Bolo to
striebro, a preto v skole problém. Dostala sa
do Liecebno-vijchovného  sanatoria. Cez
prazdniny detsky domov, cez Skolsky rok sa-

natérium.  Styri  roky ubehli, sanatérium
md len Styri rocniky, znova detsky domov
Rodicia

podpisali generdlny suhlas s adopciou, ked

a  zikladnd skola. sa jej wvzdali -

mala asi desat rokov. Rodina uzZ ddavno ne-
bola funkcnd.
la  neposednd,

G. pbsobila ,neukotvené": bo-
urozpravand, nemala Ziadnu
identitu, nevedela, kam patri, preto neu-
lahko sa dostala do

zndavala ,moralku" a

problémov.

Z detského domova putovala do diagnostic-
kého centra, to rozhodlo o inom detskom
domouve.

Kolkokrdt toto dieta stratilo vsetky Zivotné
Kolkokrdit

prostredie? Kolki ludia sa vystriedali pri jej

istoty? nedobrovolne  zmenilo
vijchove? Spocita to vbbec niekto? Za co ju

spolocnost trestd? Co spravila?

Deti v detskych domovoch maja od
tutleho detstva vdzne poruchy identity.
Znie to ako filozoficky problém, ale
identitaje 'udska potreba (¢lovek sa vy-
znacuje vedomim). Kazdy ¢lovek — aj
dieta — potrebuje poznat odpovede na
otdzky ,kto som", ,kto st moji rodi-
¢ia", kam patrim". Vsetci, ktori sme vy-
rastali v rodinadch, sme nasavali rodin-
nda atmosféru a v prvych mesiacoch
zivota sme si prirodzene ,predstavova-

1i", ze sme sucastou svojej matky, pri-
padne osoby, ktora sa nad nasou pos-
tielkou najcastej$ie sklanala. Postupne
sme sa naucili reagovat na vlastné me-
no, naudili sa rozlisovat osoby a ,odde-
lili" sme sa od matky. Poc¢tuvali sme roz-
pravanie rodic¢ov a starych rodicov
o vlastnom detstve, o tom, na koho sa
podobaja nase o¢i, ruky, dsta, ¢iu ma-
me povahu, ¢o sa od nas ocakava,
a rychlo sme sa nauc¢ili: Som ten, ¢o ma
meno ako tato a o¢i ako mama, som
Jozko. Patrim domov. To stac¢ilo na na-
plnenie prvej potreby identity, a preto

nas vyvin rychlo napredoval.

A teraz pribeh:

Miso nevyrastal doma ani deri. Z pdrodnice
ho wvzali do dojcenského detského domova.
PretoZe mal tmavsiu  tvdricku a menSiu  vy-
vinovt chybu, nedostal sa do adopcnej rodi-
ny. Z dojcenského domova putoval do det-
ského domova, potom do iného, v ktorom
mal starsiecho brata. Pri zmene prostredia
ani neplakal. Je to wvelmi mily a midry
chlapec, stvorrocny uz poznal farby, ale ne-
chipal, kto je to ,brat". To, Ze deti maji
mamu a otca, ktori sa nemenia, zistil aZ
v skolke.
nijakii pre seba nestretol. V Skélke videl, Ze
stile Zuzku do-

vedie a odvedie a Zuzka s mamou ide den-

Vela pocul o ,mame", ale nikdy

Zuzkina mama sa nemeni,
ne ,domov". Cudné slovd, ak wvo wvaSom Zi-
vote nejestvujui. V siedmich rokoch nastiipil
do skoly. Misko viac snival, ako sa ucil. Sla-
bikdr bol plny mamy, oteckov, rodin. Vy-
myslal si. Prihldsil sa a povedal: ,M0obj ocko
sadne na orla a pride pre mna." Pani ucitel-
ka mala pochopenie. Zacali sme konat: po-
volenie k ndvsteve rodiny — nie je jednodu-
ché presvedcit iirady — ndvsteva najprv bez
deti, aby sme pripravili stretnutie. Rodicia
V' dohodnutom

uvidel

sthlasili, moZno sa potesili?
cakali.  Miso
niekolko

ma ich Zije este osem. Rozhovor, hra, lice-

termine nds biedny

domcek,  rodicov, surodencov.  Do-

nie. Prideme znova. Misko v skole rozpriva
o mame a otcovi. Deti sa mu smejii, Ze md
tolko
,moja mama",

surodencov. Ale ked ¢ita v Citanke

vie, ktord je to.

Deti, Zijicc v detskom domove, maja
vyrazne zniZzené sebavedomie. Nie je
jednoduché zit s pocitom, zZe ma rodi-
¢ia nechcd — to je najcastejsia detska
interpretdcia. V niektorych rodinach je
dodnes vychovnym prostriedkom veta:
~Ak budes$ zly, pojdes do detského do-
mova!" Co z toho vyplyva? Jednoz-
sa zlé deti.

nac¢ne to, ze v domove

nebyt sam | april 2005
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Deti z domovov neraz od s$kélkarov
poc¢uvaju: Ty si zly, teba doma nechcua.
V skole neraz zistujua, ze to, ¢o deti z ro-
din moézu, oni nie: ich Zzivot spreva-
dzaju predpisy, nariadenia, paragrafy.
Citia sa vinné. Nemaju sebavedomie,
pretoze v zivote uZz vela stratili. Straty
idd ruka v ruke so znizenym sebavedo-
mim. Nemaju sebavedomie, lebo im bo-
lo ¢asto ublizované. Mozno hladovali,
boli bité, obtazované. Detsky domov
lie¢i len tazko. Hladame vhodné vztahy,
ktoré dodaju silu. Hfadame tlohy, kto-
ré sa daja vyriesit. Chvalime, pokdsame
sa dodat istotu, bezpecie, vyjasnit iden-
titu. Uniest odmietnutie.

Aké sebavedomie mo6ze mat dieta, ktoré
je ako vec premiestiiované zjedného za-
riadenia do druhého? Pre koho je dole-
zité? Na ¢o ma byt hrdé? Odkial ma
vziat odvahu bojovat za seba a hladiet
s optimizmom do budtcnosti? Pre ko-
ho sa ma snazit? Najlahsim rie§enim je
uverit: ,Som zly, a tak sabudem aj spra-
vat, pretoZze som ,domovakV

Dalsi pribeh:

Karol md §trndst. Zije v detskom domove,
md chronickii chorobu. MobZe ist na liecenie,
dlho sa rozhoduje, ide. Chystime oblecenie,
plavky, Zupan, tepliky. Ujo wvychovdvatel vy-
radil mobil, tak dostiva aj ten, plny Cisiel
a prislusny kredit. Auto detského domova md
zretelné logo, preto Karol uprosi Soféra, aby
zastal obdalec. Karol prichidza na liecenie
ako iné deti. Lekdri a sestricky maju pocho-
penie, micia. Deti ho prijimaji. MozZno tro-
chu klame o svojej rodine, ale zaZiva si pocit,
Ma  kamardtov,

Ze je ako ostatni. kamardtky.

Volame si. Md koho prezvonit. Je dobry, slus-
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ny, nechce sa prezradit. Md ,frajerku". Po-
hoda. Dobry je Zivot bez ,nilepky"!
Zhrniem to. Ak dieta ¢asto meni pros-

tredie, stretne sa v priebehu rokov
s mnohymi 'udmi, nema stale vztahy,
vddésinou ma poruchu priptatania. Ta-
kéto dieta stale hlada, tuli sa aj k ne-
zndmym osobam. Rychlo nadvizuje
nové vztahy, ale nemaja pre neho velka
hodnotu. Nezavizuja ho. Casto pred-
stiera milotu a inak citi, ako sa tvari.
Nikoho nelutuje. Niekedy je vybusné,
agresivne, poskodzuje veci v okoli,
moéze ublizovat sebe aj inym. Zaostava
vo vyvine, moze mat neurotické prizna-

ky. Je zodpovedné za svoju ,poruchu"?

Posledny pribeh

Desaftrocné dievéatko. Mama zomrela, otec
hladd.  Hladd

najprv v Skélke: mozno si ho wvezme mnejakd

nie je nablizku.  Dievcatko
mama domov. Alebo pani ucitelka. Nepoda-
rilo sa. Pokracuje v hladaniv skole. Potrebu-
je vztah. Neprijme, Ze pani ucitelka je oso-
ba, ktord iba wulipismenkd a rozddva iilohy.
Potrebuje pani ucitelku, ktord ju I1ibi, inak
to nejde. Dohodli sme sa s pani ucitelkou, po-
chopila. Ked sa pani ucitelke zlomila ruka
a mniekolko dni nebola v skole, dievcatko sa
badlo ist do skoly: zase niekoho stratilo a stra-
tilo aj istotu, bezpecie. Ak CastejSie stretne ne-
jaki mili tetu, pyta sa jej: ,Teta, vy mite
Kolko cakd? Do-

kedy bude mat chut ,piitat sa"? Kedy jej

dcéru?" odmietnutiju este

spravanie plne poznaci ,porucha"?

Odpoved PokuSame sa

o normaéalne, pevné a priatel'ské vztahy

nepozname.

s detmi. Objavujeme pre deti ich minu-
lost, prezivame s nimi pritomnost
a pripravujeme sa na buddcnost. U¢i-
me ich prijimat vlastnych rodic¢ov, vazit
si ¢loveka. Hladdme ndhradnych rodi-
¢ov. Ked spolu planujeme buducnost,

ukazujeme cestu, hladédme pomoc. Co

Katarina Vybochova
riaditel'ka detského domova

Rozmyslali sme, Ze na tomto mieste by sme
uverejnili nie len pribehy, v ktorych mend si

zmenené a identita ukrytd, ale pribehy deti
ktoré naliehavo potrebujii novii rodinu. Ano,
inzerdty na deti. Akyje vds ndzor? Myslite si,
Ze by sme mali v nasom casopise mat rubri-
ku o

konkrétnych  opustenijch ~ defoch  ktoré

hladajii rodinu, ktord by ich prijala?

Vizia pre deti

Ak sa Slovensku zatial v nieom vyrazne
nedari dobiehat civilizovany zdpad, tak je
to starostlivost o deti, ktoré museli byt
vyhaté z biologickej rodiny. Verejne zna-
me ¢&isla z roku 2003 hovoria, Zze v det-
skych domovoch zilo na Slovensku 3324
deti, v $pecidlnych $koldch internatnych
1545 deti a v reedukaénych domovoch 902
deti. Spolu bolo teda v institacidch vycho-
vavanych takmer sedemtisic deti. Ani vy-
voj nieje uspokojujtci — deti, ktoré musia
byt vynaté z biologickej rodiny, stale prib-
uda. ,, Za proych osem mesiacov roku 2004
sme zaznamenali v porovnanis rovnakym ob-
dobim roku 2003 ndrast poctu vyriatych deti
o priblizne 100," hovori Kristidn Kovacs
z organizécie Usmev ako dar. Sttpa aj po-
¢et malych deti, ktoré musia odist z rodin
a st najrizikovejSou skupinou.

Trend v zapadnych krajinach je opac¢ny.
Detské domovy uz niektoré staty vobec
nepoznajd, u nés je ich 87 a najblizsou vi-
ziou zatial nie st pestinske ¢i nahradné
rodiny, ale prestavba internatnych domo-
vov na domovy rodinného typu.

V stitoch Eurdpskej tinie sa deti do detskych
domovov umiestiiované maximalne na 14-
18 mesiacov, u nés je bezné, ze deti preziju
vdomovoch vidsiu ¢ast svojho detstva, na-
jmé deti rémske a zdravotne postihnuté.
Vo Velkej Britanii ma najvacsi detsky do-
mov Sest deti, na Slovensku Zije v najvac-
Som detskom domove dvesto deti.

Vlani navstivil Slovensko socidlny peda-
ktory prednésal
o $vajéiarskom systéme starostlivosti o de-
ti v krizovych situdcidch. Je aplne odlisny
a hlavné slovo v nom majua obce. Tie m6zu
rozhodnut o odobrati dietata z biologic-
kej rodiny. O dieta sa potom postaraju
akreditované mimovlddne organizacie. Tie
maja vybudovanu siet rodin, ktoré su
ochotné prijat ohrozené dieta. S dradmi
rodiny vobec nekomunikujd, o to sa stara
tim profesionalov, ktory poskytuje rodine
kompletny servis. , Chcem zdoraznit, Ze die-
fa nejde do detského domova, ani do Ziadnej

goég Beat Bachmann,

v domovoch malé deti, ako je to u vds. Malé de-
ti idu do ndhradnych rodin, v domovoch sii iba
mladistvi," povedal Bachmann.

Slovensky parlament prave v tychto
diioch schvaluje NOVY ZAKON O SOCIALNO-
PRAVNE] OCHRANE DETI, ktory by mohol
zmenit nelichotivd situdciu opustenych
deti. Dolezity vsak nie je len zédkon, ale na-
jmé jasnd vizia: Slovensko bez detskych
domovov. A td musia prijat za svoju aj
vsetci socidlni pracovnici, Statni i samo-
spravni tradnici.

pre .tyzdeii napisala Eva Cobejova
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MVO pripomienkovali ndvrh
Zakona o socialnopréavnej
ochrane deti

Mimovlddne organizicie, ktoré pésobia v oblasti socidlnoprdvnej ochrany deti,

predloZili poslancom Ndrodnej rady SR 48 pozmeéiiovacich ndvrhov k vlddnemu

ndvrhu Zdkona o socidlnoprdvnej ochrane deti a socidlnej kuratele.

S predlozenymi navrhmi sa stotoz-
nuja a podporuju ich Spolo¢nost priate-
Tov deti z detskych domovov — Usmev
ako dar, OZ Navrat, Nadacia SOCIA,
pre UNICEF, Rada
mladeze Slovenska, Nadacia mladeze

Slovensky vybor

Slovenska, Nadacia Rozum a Cit, OZ
Miesto pod slnkom, Asocidcia ndhrad-
nych rodin, Férum riaditelov detskych
domovov, Zdruzenie ne$tdtnych det-
skych domovov a Detské centrum.
Pozmeniovacie ndvrhy, predkladané
mimovladnymi organizdciami, st zame-
rané na mniekolko priorit. Prvou z nich je
preferencia socidlnej prace s rodinou
v krize, aby dieta mohlo zotrvat alebo
vratit sa do svojej biologickej rodiny ale-
bo byt umiestnené v ndhradnom rodin-
nom prostredi. MV O preto navrhuja na
drovni principov zdkona ako aj konkrét-
nych opatreni socidlnoprdvnej ochrany
jednoznacne podporit a posilnit rodinu, pri-
rodzené vztahy v socidlnom prostredi
dietata,

vplyvmi, vnimanie dietata ako subjektu

prevenciu pred negativnymi

rozhodovania.
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MV O tiez za velmi dolezité povazuju
posilnenie = dynamiky  socidlnopravnej
ochrany stanovenim lehét, najmi ked sa die-
ta ocitne mimo rodinného prostrediav za-
riadeni Gstavnej starostlivosti, vytvorenie
stabilného a bezpe¢ného zdzemia pre deti
v ndhradnych rodindch aj prostrednic-
tvom podpornych sluzieb tymto rodinam.

MVO navrhuja o.i.

akreditovanych subjektov aj pri vykone vy-

rozsirit  pdsobnost

chovnych opatreni, sandcie rodiny, psy-
chologického poradenstva, podpornych
sluzieb pre ndhradné rodiny a pod., aby
sa dosiahla troven eurdépskej praxe, kto-
ra potvrdzuje, Ze tieto subjekty st schop-
né pruzne a citlivo reagovat na potreby
miestnych komunit.

Podla zainteresovanych je potrebné
motivovat obce k aktivnejSiemu pristupu
k tlohdm socidlnopravnej ochrany a so-
cidlnej kurately poskytnutim alternativy,
ktordje v Eurdpe standardné: bud inves-
tovat do sandcie prirodzeného rodinné-
ho prostredia dietata alebo spolufinan-
ked len
ustavnu starostlivost.

covat' (aj symbolicky) jeho

Vijkon opatreni, o ktorych rozhodol sud
(alebo stat) a ktoré sa realizuja v det-
skom domove, krizovom stredisku alebo
v resocializa¢nom stredisku, by mal byt
financovany $tidtnym rozpocétom, bez
ohladu na to, ¢i prislusné zariadenie zri-
adil stat, samosprdvny kraj, obec alebo
subjekt;
ktoré st origindlnou kompetenciou sa-

akreditovany vykon opatreni,
mosprdv, ma byt financovany z vlastnych
zdrojov obce alebo samosprdavneho kraja

Razantnejsi vykon a  doslednd  koordind-
cia opatreni socidlnopravnej ochrany deti
je podla nich jediny sp6sob, ako sa prib-
lizit stcasnej praxi eurdpskych krajin
i nasich najblizsich susedov: ,V reforme
socidlnoprdvnej ochrany deti totiZ trestuhod-

ne zaostdvame."

www.changenet.sk
marec 2005

Konferencia
lﬁVln Network Slovensko

Vis pozyva na konferenciu pre
krestanskych pracovnikov s ohrozenymi
defmi

13. - 1S. mdja 2005
v Liptovskom Miksuldsi.
Konferencia je orientovana
predovsetkym na deti z detskych
domovov, romske deti, deti
z ndhradnych rodin, postihnuté det,
zanedbané deti. Ndzov konferencie je
Cirkev, ¢o poniiknes defom?
Cena za celii konferenciu je 680 Sk.

Prihlésif sa a viac informacii mozete
ziskat na adrese:
Viva network Slovensko,
Krajinska cesta 51, 900 21 Svity Jur.

Ursy A
tel 02/44970674, 0905518915
e-mail: viva.sk@nextra.sk

Manzelstvo
a partnerské vztahy
v ndhradnej
rodine

V Navrate sa z c¢asu na ¢as vraciame
k otdzke, do akej miery sa zaoberat v té-
me rodicovstva aj témou manzelstva. Je
nam vsetkym jasné, Ze istd spojitost
a prepojenost tu je, avSak zaoberat sa
vplyvom ndhradného rodic¢ovstva na
manzelstvo alebo naopak je téma nie
lahkd a nie kazdému sa do nej chce.
Uvazujeme v lete zorganizovat vikendo-
vy pobyt pre manzelské pary, ktoré maja
chut zamysliet sa nad vlastnym partner-
skym vztahom v men3ej skupine. Kedze
nevieme odhadnat zaujem o takyto
program, kedy, kde a ako sa uskutoéni
vyladime podla zdujmu.

Preto aj prostrednictvom tohto
¢asopisu vas, ktori méate potrebu

a zdujem sa zucastnit takto ladeného
vikendu, aby ste sa ndm ozvali do
Centra Navrat v Bratislave,

tel. é. 02/5244 4361, 02/5249 9276,

Renéata Matejova
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Vzdeldvanie a kurzy

Ponikame Vam moznost prihlasit sa do 120-hodinového
kurzu ,POMAHAJUCI/ADOBROVOLNIK/CKA V OBCIANSKE]
SPOLOCNOSTI" akreditovaného Ministerstvom skolstva SR za
finanénej podpory Ministerstva prace, socialnych veci

a rodiny SR.

Kurz sa bude konat v Kiupelno-liecebnom dome ZSNP v Sklenych
Tepliciach v troch tyzdnovych ststredeniach s moznostou
ktpania v termédlnom bazéne.

Terminystretnutisa: 1.-5.8., 12.-16.9. 1 17.-21.10. 2005.

Cielové skupiny

* Obcania so zdravotnym postihnutim

* Rodinni prislusnici tychto ob¢anov

* Pomahajtci dobrovolnici zo svojpomocnych skupin
(samotni postihnuti, odbornici, $tudenti, filantropi ai.)

* Clenovia organizacii socidlneho zamerania v trefom sektore

Profil absolventa

Po absolvovani kurzu a zaskolenia si absolvent osvoji ziklady

psychologie poméahania a manazovania svojpomoci. Nauci sa

pripravit a realizovat individudlne a skupinové formy

efektivnej pomoci v svojpomocnych kluboch. Bude vediet

vytvarat a budovat vlastné timy pre pracu v teréne. Ziska

potrebné vedomosti a praktické skiisenosti k priprave a realizacii

vlastnyjch projektov ako aj potrebné zrucnosti pre spolupracu

s inymi sektormi v regiodne, kooperdciu s inymi obc¢ianskymi

aktivitami v ramci 3irokého okolia s cielom naplnit poslanie

obcianskej spolo¢nosti.

Ucastnicky poplatok je 900,-Sk za cely kurz.

Dal$im z kurzov Umenia pomocije 120-hodinovy kurz
,POMAHAJUCI/A ODBORNIK/CKA V SOCIALNE] ORGANIZACII"
akreditovaného Ministerstvom skolstva SR za finanénej podpory
Ministerstva préace, socidlnych veci a rodiny SR. Kurz sa bude

Agenttra PRIDE

Agenttra PRIDE Usmevu ako dar, ktord sa venuje nielen priprave nahradnych
rodicov, ale aj ich d'alsiemu vzdelavaniu a podpore, rozsirila svoju pdsobnost na

celé tzemie Slovenska

KONTAKTNE ADRESY jednotlivych regiondlnych koordinatorov:

Spoloénost priatelov deti z detskych domovov — Usmev ako Dar — Agentiara PRIDE
Sevéenkova 21, Bratislava, t. ¢.02/63815208-9 www.usmev.sk

BRATISLAVA - Zuzana Stterankovd,

stierankova@usmev.sk

NITRA - Katarina Minarovicovd, 037 /7722402, 0910/964949, minarovicova@pobox.sk

02/63815208-09, 0904/484200,

konat v priestoroch prevadzky Zdruzenia Umenie pomoci
vzdravotnom stredisku na Rovniankovej 1 v Bratislave v troch
stvordniovych ststredeniach po 10 vyucovacich hodin denne.
Prvé stretnutie zac¢ina v stredu 18.5. o 9,00 hodine a trva do
soboty 21.5.2005, druhé planujeme uskutoc¢nit v dnoch
22.-25.6. atretie vdnoch 7.-10.9.2005.

Projekt si kladie za ciel zvysit efektivnost:

— V rovine osobnostného rastu ticastnikov - zvy$i sa ich
profesionalita, komunikaé¢né a manaZzérske zruénosti,
zviddsia sa ich vedomosti z psycholégie pomahania, zlepsi sa
ich schopnost zvladat zataz a vyuzivat pri tom zaklady
psychohygieny ako prevencie proti vyhoreniu. Budu
pracovat aj na lektorskych zruc¢nostiach, aby mohli
odovzdat ziskané poznatky vo vlastnych organizaciach

— Vo vzfahu ku klientom a pacientom - zvy$i sa Groven
poskytovanejstarostlivosti

— V rovine fungovania organizicii ako aj ich spolupréce v rdamci
regiénu - osobnym dlhodobym kontaktom a vzajomnym
poznanim fungovania svojich institicii sa zlepsi
kooperacia.

Tréning budu viest:
PhDr. AnnaSurovcova, CSc, PhDr. Lubica Mizickova,
Mgr. Ol'ga Tomisova, PhDr. Eva Mydlikova, PhD.

Prihlasit sa mo6zete najneskér do 30.4.2004 na adrese:
Zdruzenie Umenie pomoci,

Mamateyova 10,851 04 Bratislava,

faxom v nasej prevadzke na Rovniankovej 1, Bratislava,
Petrzalka, na ¢isle - (02) - 6381 5353 alebo

mailom na adrese arthelps@isternet.sk.

Podrobnosti tiez mozete telefonovat
na mobilné ¢islo 0905 613 667 (Hanka Surovcova).

TRNAVA - Danka Pukancovd, 033/5939424, 0908/790740, dancu@centrum.sk

TRENCIN - Barbora Kotrikovd, 046/5423998, 0902/202944, mnaw@centrum.sk

B. BYSTRICA - Eva Bendikovd, 048 /4135299, 0903/728299, evabendikova@zoznam.sk

ZILINA - Elenka Variovd, 043/5864849, 0903/691057, vanovci@orangemail.sk

PRESOV - Monika Gregovd, 051/7720360, 0902/897528, monicagregova@yahoo.co.uk

KOSICE - Stanislava Hunyadiovd, 055/6011126, 0905/644717, h.stanka@pobox.sk

ilustricia Maruska Michalovi
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Dospeli musia dat detom najest

Casto

s ndzorom,

sa pri  obsmietam okolo témy
Ze autentické Iudské pribehy a
najhlbsich posolstiev a vyznamov.
prerozprdvam, sa  vselico  skryva.

Druha svetovd vojna skoncila, Nemecko je
rozdelené na zdpadnt zénu a ta druhda.
Mlady muz Friedrich Dombrowski zana-
pinavych okolnosti v noci piebrodi z vy-
chodu na zédpad rieku, ktora tvori hranicu
medzi zénami. Lesnik mu poradi, aby zni-
¢il vsetky svoje osobné dokumenty. Fried-
rich ndjde ponury hrad Hatzfeld a viiom
miesto bachara pri delikventnych, tazko
zvladnuteInych, postihnutych a opuste-
nych detoch a mladezi. Priestor je to ne-
privétivy, praca tazka, Friedrichov idealiz-
mus o tom, Ze chce byt uzitoény, na
kazdom kroku nardza na hrubé mary ne-
pochopenia.

Pedagogicko-vychovavatel'sky zbor
dstavu tvori byvala nacisticka bunka, jej
¢lenovia s nostalgiou spominaji na staré
poriadky. Vynimku tvori sle¢na Elke Kra-
merovd. Ak si v tistave odpracuje povinné
roky, dostane potvrdenie o maturite
a bude moct ist studovat — je ochotna
obetovat kvoli tomu takmer hocico.
Chovanci maja Elke radi, jedind im as-
poil neublizuje.

Friedrich sa k detom priblizuje len
pomaly a tazko. Kladd mu prekazky, ne-
chct prejavit nijaké city — boja sa skla-
mania, pohfdat autoritou patri k samo-
zrejmostiam... Ked vojde do triedy prvy
raz, nikto si ho nevsima. Az ked spravi
mlynské kolo, venuji mu trochu pozor-
nosti — ale len okamih. Potom za¢ne
tancovat a spievat. Deti tlieskaju. Mo-
ment stznenia je v8ak opat kratulinky.
Vratia sa k svojim veciam — vzajomnych
bitkdm, ni¢eniu inventéra... Uéitelova
stojka ich zas pobavi. Ale napokon saim
zdé, Ze sa im prili§ pletie do Zivota, a tak
ho skandovanim $karedych nadavok vy-
Zenu z triedy.

Friedrich sklada zbrane, neciti v sebe
silu na boj s tymi detmi. Elke sa ho po-
kaga zastavit. Nedari sa jej. Uspesny je az
maly Fritz, asi patro¢ny chlapéek s exo-
ticky $ikmymi o¢ami. Cupitd za Friedri-
chom a hadze dotiho gastany.

,Chcem odist s tebou."

»Ani ma nepoznés."

,Nevadi. Dospeli musia dat detom
najest."

Pre ta vetu a Fritzov mily tsmev sa
Friedrich vrati do ustavu a pokracuje
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opustenych deti a

Aj za druhym filmovym pribehom, ktory vdm

ndhradného  rodicovstva  stretdvam
vlastnej koZi ziskand empiria s nositelmi

teraz

v zacatej misii. Pomaly sa mu dari mlad-
$ich chlapcov ziskat na svoju stranu,
vplyvat na nich, u¢it ich a nachadzat

s nimi zivotnu radost. Aj Elke, sprvoti
dost skeptickd, nakazil Friedrichov entu-
ziazmus. Horsie je to v pubertalnymi
chovancami tstavu, oni nemaja Friedri-
cha radi, niekol'kokrat ho dokonca fyzic-
ky napadnt, agresivita a nenavist z nich
strieka ako vodicka z fontdnky.

Zial, je tu tieZ stragny pribeh mladej
chovankyne Iris. Prosi Friedricha, aby si
ju adoptoval, potom sa ho poktsa kom-
promitovat a zviest — aby siju musel
vziat za Zenu a chranil ju. Friedrich dlho
nechépe, pred ¢im ju ma branit. Napo-
kon porozumie: Irisin otec si nasiel nova
zenu a Iris by sa k nim mala prestahovat,
dievéina sa boji, lebo otec ju sexudlne
zneuzival a tyral. Friedrich sa méarne sna-
21 vysvetlit vec riaditelovi. Iris v utrdpenej
hlave skrsne $ialend myslienka — spacha
samovrazdu obesenim na stropnom tra-
me vo Friedrichovej izbe.

Vztah Elke a Friedricha sa prehlbuje.
Vztah s Fritzom tiez. Friedrich Ziada, aby
mohol Fritza adoptovat. Riaditel da su-
hlas iba s poru¢nictvom a nezabudne po-
znamenat: ,Ale vzhladom na material by
som si to na vaSom mieste e$te rozmyslel."

Vianoce. Sle¢na Elke dava pred detmi
daréek Friedrichovi. On zas jej. Z triedy
sa ozve silou okamihu presiaknuty hlas:
,Ako mama a otec!" Veéer potom Fried-
rich da chlapcom krabicu s knihou
a sladkostami, rozprava im biblicky via-
no¢ny pribeh.

Jedno z dramatickych vyvrcholeni. Vel-
ki chovanci, ktorych mucia Friedrichové
I'udské tspechy s malymi, citia neodolatel-
nd potrebu ucitelovi sa pomstit. Ulohu
v tom hra aj Irisina smrt. Vymyslia $kare-
da odplatu. Friedrich vojde do svojej izby
a — na stropnom trame visi obeseny Fritz.
Des a hroza. Nastastie netrva dlho a ukaze
sa, Ze obesenec je iba babka a Fritza velki
chlapcischovali do skrine.

Elke a Friedrich ldsku uz neskryvaju.
Na silvestrovskej oslave chet zabavu roz-
pradit dynamickym tancovanim
rock*n" rollu. Bujarost utlmi na nulu vy-
krik jedného z vychovévatelov: ,Vypnite
tych negrov!!!"

Riaditel'ovi lezie na nervy agilny Fried-
rich a teraz aj Elke, ktord presla najeho
stranu a uzjej ani na maturitnom papieri
tak vel'mi nezélezi, aby sa dala vydierat.
Riaditel ma bohaté sktsenosti s ublizova-
nim druhym, presne vie, kam ma namierit,
aby rana skutoéne bolela. Preto prikdze
malého Fritza preverit do iného dstavu.

Friedrich s Elke musia konat. Fried-
rich po hadke s riaditelom opusta dstav
s obrovskym kufrom. Vratnik chce ve-
diet, ¢o méa v batozine. Pribehne Elke
a povie vratnikovi, Ze ho vola riaditel.
Friedrich a Elke sa tak bez kontroly do-
stant von, Fritzje v tom tazkom kufri.

Nocnahraniciach. Friedrich finguje
pririeke prechod zo Sovietmi okupova-
nej zoény do tej druhej, slobodnej, zdpad-
nej. Len sa namoc¢ia do vody a tvaria, ze
preplavali.

,Si sdm?" pyta sa ¢ernoch, americky
vojak.

,Nie." V tme sa ukaze Elke.

Vojak: ,Tvoja Zena?"

Friedrich kratko zavaha, potom. Po-
vie: ,,Ano."

Vojak ukazuje na nieco, ¢o drzi Elke
pod kabdatom: ,A ¢oje toto?"

,Nas syn," povie Elke, ked Fritz vystr-
¢i hlavu spod kabata.

,Tvoj syn?" ¢uduje sa vojak. ,Vsak ma
$ikmé o¢i."

,Sirota. Adoptovany," povedia Fried-
rich a Elke.

Zuzana MojziSova

SRDECNE VITAME (Herzlich Willkommen),
Nemecko. Scendr a rézia: Hark Bohm.
Kamera: Edward Klosinski. Hudba: Jens-
Peter Ostendorf. Hrajta: Uwe Bohm
(Friedrich), David Bohm (Fritz), Barbara
Auer (Elke Kramerova), Hark Bohm
(riaditel)

nebyt sam april 2005

ilustraéné foro Dana Rusnokova



Do vasSej kniZnice

NYSTROM, CAROLYN: Mdm ta rdd, ocko. Bratislava, Porta libri 2004.46 s.
Mam ta rad
u\cko

Carolyn Nystrom je matkou $tyroch vlastnych deti a mala tiez nie-

-

kol'ko deti v pesttinskej starostlivosti. Je autorkou mnohych knih pre
deti, tinedZerov aj dospelych.

Misko zije vo velkom hnedom dome s mamou a ockom, s bratom
Julkom, psom Alexom a mackou Ariou. Jedného dna sa ale stane
nie¢o strasné. Mama s ockom sa rozvadzaju. Miskovi viria v hlave

rozne otazky — ..je rozvodjeho vina... kto sa o neho teraz postara...

ked sa ocko s mamou uz neldbia, neprestanu l'ubit ajjeho... kto mu
teraz povie, ¢o je spravne.... Jednym z cielov vychovy je pripravit dieta na vyrovnava-
nie sa so zZivotnymi situdciami, ktoré st neobvyklé, nec¢akané a zatazové. PovaZzuje sa
za normalne, ak sa dieta u¢i, ako prechddzat cez cestu plnt automobilov, ako sa spra-
vat pri poziari alebo autohavarii. Deti sa dokonca u¢ia aj to, ¢o robit v pripade ato6-
mového poplachu a nikto to nepovazuje za nezmysel. Rozhodne je viac pravdepo-
dobné, Ze sa dieta stretne s rozvodom rodic¢ov ako s atémovou bombou. Povazujem
za velmi cenné, Ze sa niekto podujal hovorit o Zivotnych havaridch rodi¢ov pre po-
treby deti. Deti st na tieto situdcie najmenej pripravené, hoci ich postihuju najcitel-
nej$im sposobom. A ked'Ze nielen dieta, ale aj kazdy z nés najlepsie rozumie pribe-
hom a z nich si dokdze odvodit navody, je komentovany pribeh asi najvhodnejsi
pristup ako o bolavych otdzkach hovorit a nevystrasit. Vrelo odportuc¢am kazdému
rodi¢ovi a kazdému dietatu obozndmit sa s publikdciou nielen kvéli nemu samému
(predsa len viésine deti sa rozvod rodic¢ov nepfihodi), kazdé dieta sa v8ak takto moze
lepsie vzit do situdcie spoluziaka, ktory takouto krizou prechadza." (Emil Komirik)

NYSTROM, CAROLYN: Poslete ma prec? Bratislava, Porta libri 2004. 48 s.

,V Case, ked piSem tieto riadky, sa na Slovensku takmer 7000 deti nachadza v detskych
domovoch. Mozno ste jednym z tych, vdaka ktorym toto ¢islo nie je vyssie. MoZno sa
snazite formovat Zivot chlapceka ¢i dievéatka, ktori nemali to $tastie, aby rastli vo fun-
gujicej rodine so svojimi biologickymi rodi¢mi. A moZno s neistotou i istymi obavami
¢akate, podobne akoja, na obdobie, kedy sa vase ,zlatko' za¢ne pytat tazké otdzky o ma-
me a otcovi. Pripravte sa! Ten ¢as urcite pride! Nechajte sa vo va§om premyslani in§piro-
vat pribehom malého Ondra ajeho adoptivnej rodiny. Pribeh kazdého dietata a kazdej
rodiny je jedine¢ny a nenapodobitelny, a preto nejde o $ablonovity opis. Verim vsak, ze
tato knizka moéze byt dolezitym zdrojom podnetov i povzbudenia pre nas vietkych, kto-
ri verime, Ze rodinaje umelecké dielo, na ktorom sa oplati pracovat."

Tol'ko z vyjadrenia Milana Mitanu - adoptivneho otca a myslim, ze d'aldi komentar

tato knizka nepotrebuje

NYSTROM, CAROLYN: Dedo, vyzdravies? Bratislava, Porta libri 2005.
Dedo, vyzdravies? Y1 o . PO P ’ ,

Pre kazdého ¢loveka je velkym $tastim, ak dostane prileZitost stat sa
vzorom pre dieta a pomdhat mu zvlddat tie najrozmanitejsie situacie
v zivote. Nie vSetky stjednoduché. Nie vietky st radostné a veselé ako
cirkus ¢i kolobezka. K Zivotu patri aj starnutie a choroby. Deti vtedy
dévaju priame otazky, prezivaju strach a ¢akaju od nas upokojenie

a aprimné odpovede.

Této utla knizka je vybornym pomocnikom pre vsetkych, ktori neza-
tvaraju o¢i pred budtcnostou, ale hladaju harmoéniu a vyrovnanie
s tym, ¢o v zivote prichddza. Staroba je stcastou Zivota a ¢im skor sa s tym zmierime,
tym lepSie problémy staroby zvlddneme. A s nami aj nase deti.

Prajem vsetkym ¢itatelom vela sil a radosti pri rozhovoroch na tato tému, nech deti
najdu odpovede na vsetky svoje otazky. (Soria Holiibkovd, psychologicka)

ERKERT, ANDREA: Hry pro usmériiovini agresivity. Praha, Portal 2004. 94 s.
Knizka by mohla byt pomoéckou pre rodi¢ov a vychovévatelov, ale tiez pre uditel'ky
v materskych gkoldch a nizsich ro¢nikoch zakladnych $kol. Pontka ndmety na jed-
noduché hry a dramatizacie, pri ktorych deti prekondvaji svoje negativne emocie
a nacvicuju si konanie, ktoré netsti do konfrontédcie, ale vedie k spolupraci. Prost-
rednictvom hier sa u¢i konat podla pravidiel a ziskava tiez d'alsie socidlne zru¢nosti.
Olga

pripravila Olsinovd

nebyt sam april 2005

Rodindm v Hlohovci sa dari
stretavat kazdy treti piatok
v mesiaci. O deti sa staraju
dobrovol'nicky z Trnavskej
univerzity. MoZete kontakto-
vat'Janku Chalanyovu. Zavo-
lat jej moZzete na tel.

0903 748829
janachal@stonline.sk.
Poboc¢ka Usmevu ako dar

v Trnave, vedie ju Danka
Pukancova, chysta vikendovku.
Vikendovku pre dobrovol-

nikov v zapadoslovenskom
regione pripravuje

OZ Navrat.

Navrh zdkona o socidlno-
pravnej ochrane deti a o so-
cialnej kuratele bude prero-
kovany v Narodnej rade SR
v mesiaci mdj 2005.

Zilinsky Navrat pripravuje
vikendovy pobyt pre nahrad-
né rodiny dita 29.4 - 1.5. na
Revani, témou bude artetera-
pia pre rodi¢ov s rézne po-
stihnutymi a problematicky-
mi detmi a vyvin mozgu.
Semindr o masdZach pre rodi-
¢ov sa 7.4. uskutocnil

v zilinskom Navrate

12.4. prebehlai prednédskavo
farskom spolo¢enstve v Ziline
na tému ndhradného rodicovstva.
Stcastou prednasky boloiin-
formovanie o novych zako-
noch, dobrovol'nictve a ¢in-
nosti Navratu.

Oslavit Dent matiek Vas
Ob¢ianske zdruzenie
DOMOV v RODINE pozyva
na vikendovom pobyte na-
hradnych rodin, ktory sa bu-
de konat 6. - 8.5.2005 vo
Vysokych Tatrach - Mengu-
sovce, penzién Rogalo.

V ramci pobytu sa bude ko-
nat snem OZ Domov v rodi-
ne. Pobyt za¢ina 6.05.2005

0 18.00 hod. vecerou a kon¢i
8.05.2005 po obede. Cenapo-
bytu je 940,-Sk pre dospelého

a 780,-Sk pre diefa. Cast poby-
tu hradi OZ Domov v rodine,
Vés prispevok za dospelého
bude 700,-Sk a 400,-Sk za
dieta. Prihlasre sa pisomne
(OZ Domov v rodine,
Kostolianska 55, 04001
Kosice) alebo telefonicky
4055/6321617)

alebo e-mailom
(dornowrodine@pobox.sk).
KLUB NAHRADNYCH RODIN

v LUCENCI bude 13.5. v Centre
volného ¢asu Magnet,

o 17,00.

A W e uzZ o
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- 20.5. Vis OZ NAVRAT v Ban-
SKEJ BYSTRICI pozyva do Dom-
¢eka na Komenského 21, Té-
mou semindra je Sudne
konanie, ¢o to je, aky je jeho
priebeh, aké sii moje prava.
Hostom bude pani sudkyna
JUDr. I.DuriSova.

~ Predprdzdninovy vikendovy po-
byt 24.-26.6. pre nahradné ro-
diny pripravil bystricky
Navrat. Bude v Tajove, na
Chare Lesdk.Témou pre do-
spelych bude Pripsitanie medzi
rodicom a dietatom a ako ho
podporit’. Pre deti bola zvolena
téma Nie sme jediné deti, ktoré
Zijté v ndbradnej rodine.

Info v Centre Navrat Banska
Bystrica (048/414 38 97), uzai-
vierka prihlasok: 7. jana.

- Viva Network Slovensko Vis
pozyva na konferenciu pre
krestanskych pracovnikov
s ohrozenymi detmi
13. — 15. maja 2005
v Liptovskom Miksuldasi.

-Manzelia Jan a Jana Janéovci
dosrali ocenenie ministra
prace socialnych veci a rodiny
Socidlny ¢in roka 2004 za sta-
rostlivost o fazko zdravotne
postihnuté dievéacko
Nikolku, ktoré si vzali do ro-
dinnej starostlivosti.

~ Slovenska televizia odvysiela-
la dokument Deti v medzipries-
tore, v krorom téinkuje rodi-
na Moniky Znamenickovej

— Marek Sulik ziskal na Festi-
vale Febiofest 2005 pres cenu
pre mladych dokumentar-
nych tvorcov aj za dokumen-
tarne filmy venujice sa
ndbradnému rodicovstou.

~ V Kocuriciach na okraji Pies-
tan vznikol novy detsky do-
mov rodinného typu, v kto-
rom sa o 8 dets staraji
manzelia Bazalovci.

-~ Na pode reformovanej cirkvi
v Secovciach prebehlo stret-
nutie s verejnostou na tému
Dieta bez rodiny. Zacastnilo sa
ho viac ako 70 ludi. Stretnu-
tie viedla Monika
Znamendckovd s manzelmi
Varraloveami z Kosic.
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Poméct moze kazdy, aj ked nie kazdy prijme dieta z detského domova do svojej rodiny.
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